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Användning

STEG 1
Öppna Elbowlift så att spännbandet frigörs 
från avlastningskudden.

STEG 2
Placera patientens armbåge över mittenhålet 
med avlastningskuddarna placerade under 
överarm och underarm.

STEG 3
Fäst bandet över armvecket med bandlåset. 
Anpassa Elbowlift genom att dra åt, men se 
till att det inte blir för hårt.

Tryckavlastning för armbågen

Handtvätt rekommenderas.
Maskintvätt i vanlig tvättmaskin går också bra. Stäng spännbandet och placera Elbowlift i en 
tvättpåse vid maskintvätt. Tvätta i 60° C

Skötsel

VIKTIGT! Ta av Elbowlift var åttonde timme och kontrollera status på hud eller sår.

Använd Heelift Orginal, Heelift Mjuk och Heelift Sträck för att förhindra eller behandla hälsår. 

Avlastningskudde

Vadderat Velcro®  
-spännband


