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1. Allgemeines

Vielen Dank, dass Sie sich fir ein Produkt von Etac entschieden
haben. Um Schaden bei der Montage, Handhabung und Verwendung
zu vermeiden, ist es wichtig, dieses Handbuch zu lesen und es zum
spateren Nachschlagen aufzubewahren. Sie finden es auch unter
www.etac.com. Sie kdnnen lhre Sprache Uber den Link , Internatio-
nal” und , Lokale Websites” auswahlen. Hier finden Sie auch weitere
Produktdokumentationen, wie Informationen fir den verschreibenden
Arzt, Informationen vor dem Kauf und Instandsetzungsanleitungen.

In dieser Anleitung bezieht sich der Begriff ,,Benutzer” auf die
Person mit einer Behinderung, fur die das Hilfsmittel vorgesehen ist.
Der , Helfer” ist diejenige Person, die den Benutzer unterstitzt.

Information dartber, wie Menschen mit Sehbehinderung die
Bedienungsanleitung verwenden kénnen, erfahren Sie in unserem
Presales-Leitfaden unter www.etac.com.

Um Schaden oder Verletzungen wahrend der
Handhabung und Verwendung zu vermeiden, sollte
dieses Handbuch immer dem Produkt beiliegen.

Produktbeschreibung

Cross 5 und Cross 5XL (im Folgenden auch als , das Produkt”
bezeichnet) sind manuelle Rollstihle mit Kreuzfaltrahmen. Sie sind
anpassungsfahig und durch verschiedene Einstellungen, Optionen und
Zubehorteile konfigurierbar.

Bestimmungsgemafier Gebrauch

Cross 5 und Cross 5XL sind Hilfsmittel zur Unterstitzung von
Menschen mit kérperlichen Beeintrachtigungen aufgrund von
Verletzungen oder Behinderungen. Dieses Produkt soll die Mobilitat
unterstttzen. Das Produkt ist fur den Hand- und/oder FuBantrieb und/
oder das Schieben und Lenken durch einen Helfer vorgesehen.

Vorgesehene Benutzergruppe

Die fur das Produkt vorgesehene Benutzergruppe richtet sich
nach den funktionellen Fahigkeiten des Einzelnen und nicht nach
einer bestimmten Diagnose, einem bestimmten Gesundheitszustand
oder dem Alter. Das Produkt ist fUr Personen mit einer KérpergréBe
von mindestens 146 cm und einem Gewicht von mindestens 40 kg
bestimmt. Sekundéare Benutzer des Produkts sind Pflegekréfte, die
Hilfe leisten, und Arzte/Techniker, die das Produkt einrichten.

Vorgesehene Anwendungsumgebung

Das Produkt ist fiir den Einsatz im Innen- und AuBenbereich auf
ebenem und zugéanglichem Untergrund vorgesehen. Es darf keinem
Salzwasser ausgesetzt werden. Das Produkt verfuigt Gber Befesti-
gungspunkte zum Transport im Kraftfahrzeug.

Vorgesehene Anwendung

Das Produkt ist fir den kurz- und langfristigen Gebrauch
bestimmt. Das Produkt ist fur die Verwendung mit einem Sitzkissen
vorgesehen. Das Produkt ist fir die Wiederaufbereitung und
Wiederverwendung vorgesehen. Befolgen Sie dabei die Anweisungen
in ,, Wiederaufbereitungsanweisungen, Etac manuelle Rollstihle” auf
www.etac.com.

Voraussichtliche Lebensdauer

Die voraussichtliche Lebensdauer des Produkts betragt 10 Jahre.
Eine vorbeugende Wartung wird empfohlen. Eine mangelnde War-
tung kann die voraussichtliche Lebensdauer des Produkts verkdrzen.
Ausfihrliche Informationen zur voraussichtlichen Lebensdauer finden
Sie unter www.etac.com.

Indikationen
Die Indikation zur Verwendung besteht bei einer Behinderung,
unter anderen flr Personen mit eingeschrankter Gehfahigkeit.

Kontraindikationen
Es sind keine Kontraindikationen bekannt.

Warnhinweise
Warnhinweise, die Risikoelemente fur bestimmte Einsatzarten oder
Einstellungen des Produkts beschreiben, sind im entsprechenden
Abschnitt aufgefihrt.
Ein defektes Produkt darf nicht verwendet werden.
Verletzungsgefahr.

Vor direkter Sonneneinstrahlung schitzen. Ein erhitztes
Produkt kann Verbrennungen verursachen.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung erhoht
das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den Kippschutz,
um eine Kippgefahr zu vermeiden.

A
A

CE-Kennzeichnung
Das Gerat entspricht den Vorgaben der MDR (EU) 2017/745.

Das Produkt ist geprift und erfullt die Anforderungen der EN 12183
(einschlieBlich Brandprifung nach 1ISO 8191-2) und
ISO 7176-19.

Informationen vor dem Kauf
Informationen vor dem Kauf finden Sie unter www.etac.com.

Unerwiinschte Ereignisse

Alle unerwiinschten Ereignisse, die im Zusammenhang mit dem
Produkt auftreten, sollten unverztglich lhrem Handler vor Ort sowie
der zustandigen nationalen Behdrde gemeldet werden. Der Handler
vor Ort leitet die Informationen an den Hersteller weiter.

Kundenspezifische Anpassung

Handlungen, die nicht gemaB den Anweisungen und Einstellungen
im Handbuch durchgefiihrt werden, machen die CE-Kennzeichnung
gemaB MDR 2017/745 ungultig und fihren zum Erléschen der
Garantie.

Kombinationen

Kombinationen zwischen Etac-Produkten und Produkten anderer
Hersteller, sind in der Kombinationsliste auf www.etac.com aufge-
fUhrt.

Verschiedenes

Etac arbeitet kontinuierlich an der Verbesserung seiner Produkte.
Wir behalten uns deshalb das Recht vor, jederzeit Anderungen an
unseren Produkten ohne vorherige Ankiindigung vorzunehmen.
Die Abmessungen auf den Zeichnungen oder auf anderen
Informationsmaterialien sind lediglich Richtwerte.

Wir Ubernehmen keine Haftung fur Druckfehler oder fehlende
Angaben.

Das Produkt kann durch bestimmte Einstellungen
unsicher gemacht werden! Einstellungen sind nur von
Personen durchzufihren, die verstehen, wie das Produkt
verwendet wird.

Werkzeuge

Inbusschlssel SteckschlUssel Steckschltssel Schrau-
3,4,5 6mm 8,10, 13,24 mm 19 mm bendreher
Ph 2

In der Mitte dieses Handbuchs befindet
sich ein herausnehmbarer Teil mit
Benutzerhinweisen.

Erlduterung zu den Punktangaben
Gilt far Modell
Standard

Cross 5 XL

Cross 5


http://www.etac.com

2. Beschreibung
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1. Schiebegriffe 16. Beinstutze

2. Arretierung, Schiebegriffe 17. Seriennummer*

3. Ruckenlehnenrohr 18. Arretierung, FuBplatte

4. Greifreifen 19. FuBplatte

5. Benutzerbremse 20. Bremsgriff, Trommelbremse

6. Steckachsennabe 21. Schiebebugel

7. Seitlicher Rahmen 22. Bremszug, Trommelbremse

8. Vordergabelbefestigung *Das Herstellungsdatum des Produkts kann am

9. Vordergabel Barcode auf dem Produkt abgelesen werden.

10. Lenkrad Die Zahl 11 wird unter dem Barcode in Klam-

11. Ruickenlehnenbezug mern angezeigt. Die Zahlenkombination hinter
. diesen Klammern ist das Herstellungsdatum.

12. Rickenlehnenbezug

13. Antriebsrad

14. Kreuzrahmen

15. Sitzbezug




3. Auswahlmaéglichkeiten fir den Rollstuhl

Im Abschnitt , Auswahlmaglichkeiten fiir den Rollstuhl” finden Sie einen Uberblick tber alle Anpassungsoptionen,

die fur den jeweiligen Rollstuhl moéglich sind. Es kénnen auf verschiedenen Markten Variationen vorkommen, z. B. bei
Ruckenlehnen-Modellen. Weitere Informationen siehe www.etac.com oder setzen Sie sich mit unserem Kundenservice
in Verbindung. Dartber hinaus sind auch noch spezielle Kombinationen zum Beispiel fir Antriebsrader und Lenkrader
erhéltlich. Weitere Informationen hierzu erhalten Sie bei unserem Kundendienst.

4 vorn 34-56.5cm
Sitzhohe 51 15
g g hinten 34-53 cm
3 1.3
. . Max. Neigung nach vorn: 2 cm niedriger als hinten (3°
Sitzwinkel '9ung orn. 2 g . (o )
Max. Neigung nach hinten: 6 cm hoher als hinten (9°)
4 Zoll, Vollgummi (Max. Benutzergewicht: 100 kg) 4" Nabenbreite
45 oder 57 mm
5 Zoll, Vollgummi (mit Cross 5 XL Max. Benutzergewicht: 135 kg)
Nabenbreite 45 oder 57 mm
Lenkrad 6 Zoll, halbpneumatisch 5” Nabenbreite 45 oder 57 mm
6,5 Zoll, Vollgummi
7" Vollgummi
8 Zoll, halbpneumatisch 8" semipneumatic 57 mm Nabenbreite
oder 200 x 38 45 (massiv)
Extra kurz (zwei Radhoéhenpositionen zur Auswahl) Stahl, fur
57 mm Nabenbreite
Kurz (drei Radhéhenpositionen zur Auswahl). 3 oder 4 mm Starke
Stahl, fir 57 mm Nabenbreite
Mittel (drei Radhéhenpositionen zur Auswahl). 3 oder 4 mm Stéar-
Vordergabel ke Stahl, fur 57 mm Nabenbreite
Lange Stahl, fir 57 mm Nabenbreite
XS, Aluminium, fir 45 mm Nabenbreite
S, Stahl, fir 45 mm Nabenbreite
M, Stahl, fir 45 mm Nabenbreite
20" (C5 oder C6)
22" (C5 oder C6)
24" (C5 oder C6)
Antriebsrad - : ,
e 24" Carbon (nicht mit Trommelbremse)
25" Maxx
26" C5
Aluminium
Edelstahl
Greifreifen @ Kunststoffbeschichtet

Schaumgummi (nicht mit Trommelbremse) (nicht fir C6 oder
Maxx)

Titan (nicht mit Trommelbremse) (nicht fir C6 oder Maxx)

Radsturzwinkel

20

Oo

Sitz

NN =

Schwarzer Bezug

Hartschalensitz

ECS: Ein fester Sitz/festes Rickenlehnensystem mit
anatomisch geformten Polstern, abnehmbar




3. Auswahlmaéglichkeiten fir den Rollstuhl

Riickenlehne 3A
(eine exzentrische
scheibe)

/

Riickenlehne 3A
hoch

(eine exzentrische
scheibe)

3A 3A hoch
Hohe 32-45 cm 38-51 cm
Ruckenlehnenwinkel -5°-+20° -5°-+20°
Lumbalknick -16° - +16°

Sitztiefe

Kurzer Rahmen 36-42 cm (dreiwinklig 36-49)

Langer Rahmen 42-48 cm (dreiwinklig 42-55)

Riickenlehne 2

Hohe 30-45 cm Standard
Rickenlehnenwinkel
-5°_ 4150 Aufgeweitet

Sitztiefe
Riickenlehne 2

Kurzer Rahmen 36-42 cm. Langer Rahmen 42-48 cm.

Funktionell: Kurzer Rahmen 42-48 cm. Langer Rahmen 48-54
cm.

Riickenlehnen-
bezug

Einstellbarer Bezug

Uberzug
Riickenlehne

Standard

Komfort

Tidy, wasserabweisend und abwischbar

_ _ Hohenverstellbar in Schiebegriffe
Schiebegriffe/ Stufen von 2 cm.
Schiebbligel
Abnehmbar. Schiebblgel
FESt.e . Rechts/Links, fur Rickenlehne 3A
Schiebegriffe '

Fest installierte
Riickenlehne
mit fixierten
Schiebegriffen,
2B

Hohe, niedriger Rucken 35-40
Hohe, hoher Ricken 42,5-47.5
Rickenlehnenwinkel -5° - +15°

Beinstiitzen,
abnehmbar,
klappbar

Normaler Kniewinkel

Enger Winkel (nur mit einem 5 Zoll-Lenkrad)

Enger Winkel, kurz




3. Auswahlmaéglichkeiten fir den Rollstuhl

Beinstlitzen,
arretierbar

Normaler Kniewinkel

Enger Winkel

Enger Winkel, kurz

Beinstiitzen,

einstellbarer
Winkel

Winkelverstellbar mit hochklappbarer Wadenstutze ab
einer Sitzbreite von 40 cm

Winkelverstellbar mit Kissenhalterung und gepolsterter,
hochklappbarer Wadenstitze

Winkelverstellbar mit klappbarer Kissenhalterung und
Wadenstltze

Beinstiitzen,

Gipsbeinstutze

Amputationsbeinstitze

sonstige
Amputationsgewicht
Kurz 25 cm
Armlehne
Lang 35 cm
Std Max. Lange: 51 cm.
Min. Lange: 33 cm.
Langere Befestigungsrohre +10 cm
Kirzere Befestigungsrohre - 8 cm
FuBplatte
Einteilige FuBplatte
Einteilige FuBplatte, komplett fur Sitzbreite von 35 - 37,5
cm, winkel-, hohen und tiefenverstellbar
Niedrig verbreitert
Vordergabel- Standard Standard H100 oder H142 (fir Gabel mit
befestigung 45 mm Nabenbreite)
Um 6 cm verbreitert H100
Abgewinkelter Griff
Bremsen Verlangerter Griff

Einhandbremse (Standard oder abgewinkelter Griff)




3. Auswahlmaéglichkeiten fir den Rollstuhl

Trommelbremse

Bremsgriff 100 mm Hebelweg

0 eelac

Farbe: Schwarz 01, Wei3 92

Einhand- Fir linke oder rechte Seite. Teleskopachse, beim Zusam-
ich menklappen leicht zu entfernen. (Nicht mit Trommel-

antrie bremse)

Rahmenfarbe 01 = Schwarz 92 = WeiB 93 = Dunkelblau

Cross 5 Aktiv Ohne Kippschutzhalter

4. Zubehor

Bei Lieferung von Etac liegen allen Zubehorteilen Montageanleitungen bei.
Die Anleitungen sind auch auf unserer Homepage www.etac.de zu finden.

Einstellbar = Einstellung erfolgt mit Werkzeugen. Verstellbar = Einstellung erfolgt ohne Werkzeuge.

Armlehne

Hohenverstellbar, 25 cm Lange, massive Platte, schwarz

Armlehne

Hohenverstellbar, 38 cm Lange, massive Platte, schwarz

Klappkarte 26 cm

Klappkarte 36 cm

Armlehnenbezug

Abnehmbar, 25 cm oder 38 ¢cm Lange, gepolstert oder
Gel, dunkelgrau Plusch oder schwarzes Hygiene

Hemi-Armlehne

Wegschwenkbar fur die Montage auf lange Armlehnen

Verriegelungs-Set fiir
Armstltze

Eine verriegelte Armstitze ist nicht abnehmbar. Die Hohe
kann jedoch frei eingestellt werden.

Hohenverstellbar oder mit fester Hohe (nicht mit telesko-

Klappbare Armlehne pischem Kippschutz — Verwenden Sie den Kippschutz fiir
Etac Cross 5 Active, Art Nr 25177)
Seitenschutz Schwarz

Klappkarte 36 cm

Reduziert die Breite der Mittelarmlehnen




4. Zubehor

Spritzschutz

Rechts und links

Oberschenkelstiitze

Oberschenkelstiitze

Mit weichem Polster

. Zur Verlangerung von Greifreifen, Bremse und Armlehnen um 5 o2
Verbreiterungsset mm auf jeder Seite &
. ) , Il
Tisch Transparent, fur lange Armlehnen geeignet
N
Hemi-Tisch Transparent, Breite 35 - 50 cm. Fir lange und kurze Armlehnen
geeignet
Gleitschutz Fur Hemi-Tisch

Hemi-Tisch/Kommunikation

Nach rechts/links klappbar

Sitzverlangerung

Fur dreiwinklige Rickenlehne

Sitzkissen

Dunkelgrauer Plisch und schwarzer Samt, 56 cm, Zuschnitt der
Sitztiefe entsprechend, waschbar

Sitzkissen Tidy

Wasserabweisend und abwischbar

Konturzusatz Sitzkissen

Fur das Kissen, zum Ausgleichen des vorderen Sitzbereichs

Bezug flir Wadenplatte Fur winkelverstellbare Beinstltze (Modell 3), schwarzes Hygiene
Wadenband Abnehmbar, schwarzes Nylon, langenverstellbar

Polsterung Fiir Wadenband

Wadenband Pliisch. Mit Klettverschluss zu montieren/anzubringen




4. Zubehor

Fersenband

Schwarzes Nylon, langenverstellbar

FuBstiitze, Polster

Fur FuBstitze mit 13 cm Tiefe

Fur feste, neigungsverstellbare FuBstitze

Zweiteilig, mit Schnappschloss, Befestigungspunkte am Roll-

—
Beckengurt stuhlrahmen M
Gurt Mit Schnappschloss \ \ \
Hohen-, tiefen- und winkelverstellbar.
Kopfstiitze

Mit SeitenstUtzen. Hohen-, tiefen- und winkelverstellbar. Hygi-
enebezug

Kopfstiitze Halterung

Crossriicken 3A, mod 4

Kopfstiitze Halterung

Zur Montage am Schiebebugel

Querstange

Crossricken 3A. Mit Schnappschloss

Querstange

Crossricken 2. Mit Schnappschloss

Schaumstoffpelotte

Drei verschiedene GréBen, Befestigung mit Klettband. Sorgt
fur Halt und aufrechten Sitz. Die Keile lassen sich auch mit
anderem Zubehor kombinieren und auf die gewinschte GroBe
zuschneiden. AuBerdem kénnen mehrere Keile zusammenge-
setzt werden.

Schaumstoffpelotte

15 cm und 30 cm Lange, mit Klettverschluss

Seitenpolster

Sorgt fur sanfte seitliche Unterstiitzung. Wird verwendet, wenn
die Rumpfunterstltzung zu starr ist. (In Kombination mit Arm-
lehne und bei Bedarf seitlichem Anschlag)

Seitlicher Anschlag

Gerade oder angewinkelt. In Kombination mit Keil oder Sei-
tenstutzpolster.

Schafft eine deutlichere Begrenzung fir einen festen Sitz des
Keils oder des Seitenstiitzenpolsters.

Seitenpelotte

Hohen-, breiten- und tiefenverstellbar. Abnehmbar




4. Zubehor

Seitenpelotte

Wegschwenkbar und abnehmbar. Hohen-, breiten- und tiefen-
verstellbar

Seitenpelotte

Cross back 3A, PUR oder Hygiene

Seitenpelotte

Cross back 3A, wegschwenkbar, mittleres oder groBes Kissen

Kippschutz

Teleskopisch, klappbar, héhen-, 1angen- und winkelverstellbar
(nicht mit klappbare Armlehne)

Kippschutz

Fur Etac Cross 5 Active Sitzhohe 37-55 cm

Kippschutz Aluminium

Flr Etac Cross 5 Active Sitzhdhe 34-37 cm

J
i

@

Stockhalter

Zweiteilig, der elastische Teil wird am Stock befestigt

&
. O N
0 %C]o

Infusionsstander

Halterung und Stander

—

Speichenschutz

Mit grauem oder gelbem Aufdruck

Tetraknopf

FUr Personen mit eingeschrankter Handfunktion

Werkzeugset

Sauerstoffhalter

Kombinationen

Max. Last: 5 kg

Antriebsaggregat

Antriebsaggregat

Sitzkissen

Gurte und Gurtbéander

11
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5. Sitzeinstellungen
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Die Sitzhdhe vorn kann wie folgt eingestellt werden:

- Uber die Vordergabelbefestigung, héhen- und
winkelverstellbar

- Durch Anderung der Lenkradposition

- Durch Austausch der Vordergabeln

- Durch Austausch der Lenkrader

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz,
um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Sitzhéheneinstellung vorn durch die Vordergabelbefestigung e
Losen Sie die Schrauben (A und B). Stellen Sie die . Winkeleinstellung der Vordergabelbefestigung”.)
gewdnschte Sitzhéhe durch Messen vom Boden bis Stellen Sie die Hohe der Vordergabelbefestigungen
zum Sitzpolster ein und ziehen Sie die Schrauben an S0 ein, dass beide Rader biindig mit dem Boden
einer Vordergabelbefestigung fest. Nutzen Sie beim abschlieBen.

Verstellen der Hohe auf der anderen Seite die Positi- - - — _
onsmarkierungen als Referenz. Ziehen Sie die andere é \'fé?ﬁ?ﬁfjgr- 5'rﬂ‘éﬁfggg‘('/z:gt;ﬁpsscﬂhsﬁé‘
H.alterung fest. Uberpriifen und einstgllen, sodasg AktivierengSie den Kippschutz, g '
die Halterungen senkrecht stehen. (Siehe Abschnitt um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine Kippge-
fahr zu vermeiden.

Siehe auch Abschnitt , Tabelle fir Sitzhéhe vorn™. f

‘Nabenbreite 45 mm "\ (Nabenbreite 57 mm )
12,5 mm

__e) 1Y,
12,5 mm I /

__@ +1,5cm 2 \
12,5 mm ¢ ER

__@ L y,
\\§ J

12
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5. Sitzeinstellungen

Sitzhoheneinstellung vorn

Siehe Abschnitte , Sitzhéheneinstellung vorn durch
Anderung der Lenkradposition”, , Tabelle fir
Sitzhéhe vorn” und ,, Vordergabelmontage”.

A

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhdht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz,

um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Tabelle fiir Sitz

Austausch der Lenkr

r/Vordergabeln

—
=<
N
wn
n
2
o

Tabelle Vordere Sitzhohe 57 mm Lenkrollennabe

Lenkrollenposition

Gabel extra kurz (Stahl)

Gabel kurz (Stahl)

‘ Gabel mittlere Lange (Stahl)

Gabel lang (Stahl)

Niedrige Vor- 340-380 355-395
dergabelbefes-
tigung 53 335365 350-385 365400 360400 375415 390-430
375415 390430 405445 430-460 450-480 460-490
400440 415455 450470 460-490 470-500
Standard/Brei-
te Vordergabel- 410450 425465 460-480 470-490 480510 505525 515535 525-555
befestigung
475495 485515 530-560
480-510 490520 525545 535-565

* Max. Benutzergewicht 100 kg
Korrekte Einstellung der Vordergabel: Maximales Sitzgefalle: vorne 6 cm héher als hinten (9°), vorne 2 cm tiefer als hinten

(3°).

** Moglich in Schwerpunktposition 4-6 mit 3° Sitzgefélle und Standard Beinstltzen. Stellen Sie sicher, dass das Lenkrad
frei rotieren kann und nicht an den FuB des Benutzers oder an die Beinstiitze anschlagt. Fir das Lenkrad 8 x 2" ist die

Lenkradgabel Transit zu verwenden (ergibt eine Sitzhthe von 47 bis 51 cm).
*** Mit Cross 5 XL Max. Benutzergewicht: 135 kg.

13
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5. Sitzeinstellungen
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Sitzhoheneinstellung vorn Austausch der Lenkrader/Vordergabeln

Siehe Abschnitte ,, Sitzh6heneinstellung vorn durch
Anderung der Lenkradposition”, , Tabelle fiir
Sitzhéhe vorn” und , Vordergabelmontage”.

: - — : 5 mm 19 mm
é Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-

vorrichtung erhoht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz,
um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Tabelle Vordere Sitzhohe 45 mm Lenkrollennabe

Lenkrollenposition

Gabel XS (Alu) Gabel S (Stahl) Gabel M (Stahl)
Niedrig ver- A 340360 | 343-383 | 355395
breitert 5" 345385
5" 360-400 373413 385425 398438 410450 423463 435475 448488
H100 6" 385-425 | 398438 | 410450 423-463 435475 448488 460-500
g xx 435475 448488 460500 473513 485525
. H142 8" 500540 513553 525565

* Maximales Gewicht des Benutzers 100 kg.

Zur korrekten Einstellung der Vordergabelbefestigung: Maximale Neigung nach hinten vorne 6 cm héher als nach hinten (9°), maximale Nei-
gung nach vorne 2 cm niedriger als nach hinten (3°).

Es kdnnen noch mehr Kombinationen als die oben genannten maéglich sein.

** ** Funktioniert im Balanciermodus 4-6 mit 3° Rickwartswinkel und Standard-Beinstltze. Stellen Sie sicher, dass sich die Gabel/Rolle
frei drehen kann, ohne gegen den Rollstuhl oder den Benutzer zu stofen.

*** Mit Cross 5 XL Max. Benutzergewicht: 135 kg.

14
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5. Sitzeinstellungen

Vordergabelmontage

- Abdeckkappe (A) abnehmen und Sicherungsmutter
(B) 16sen. Vordergabel herausnehmen und konische
Federscheibe (C) und Lager auf neue Gabel platzie-
ren.

- Federscheiben und Lager wie abgebildet auf neue
Vordergabelbefestigung montieren. Federscheibe
(C) mit konischer Seite zur Vordergabel hin montie-
ren. Federscheiben (D) oben unter die Sicherungs-
mutter.

- Sicherungsmutter bis zum Anschlag anziehen. Dann
um 1/2 - 1 Umdrehung lésen. Die Federscheibe hat
nun die richtige Spannung. Die Gefahr eines flat-
ternden Lenkrads wird dadurch verringert.

- Die Abdeckkappe wieder aufsetzen.

D 19 mm
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Winkeleinstellung fir die Vordergabelbefestigung

Die richtige Winkeleinstellung ist fr die Fahreigen-
schaften des Rollstuhls wichtig.

Die untere Befestigungsschraube (A) um 2 Umdre-
hungen I6sen, so dass sich die Achse (C) frei in der
Hulse bewegt.

Den Inbusschlissel in Loch (B) platzieren und drehen,
bis sich die Befestigung im 90°-Winkel zum Boden
befindet. Stets in einer Position beginnen, in der das
Rad sich nach vorn in Richtung (D) bewegen kann.

Beim Anziehen der unteren Befestigungsschraube die
Achse in Position halten.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz,

um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Beim Einstellen des Winkels ist es sinnvoll, sich an
einem senkrechten Gegenstand, wie Tiirrahmen
oder Tischbein, zu orientieren.

15
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5. Sitzeinstellungen

Sitzhohe hinten

Die Sitzhéhe hinten kann wie folgt eingestellt wer-
den:

- Durch Anderung der Antriebsradposition im Rah-
men

- Durch Anderung der Antriebsradposition in der
Radsturzscheibe

- Austausch der Antriebsrader

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhoht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine Kippge-
fahr zu vermeiden.

Sitzhéheneinstellung hinten durch Anderung der Antriebsradposition oder AntriebsradgréBe

1. Antriebsrad entfernen.

2. Mutter l6sen.

3. In gewinschter Position montieren (siehe Tabelle in
Abschnitt , Tabelle fiir Sitzhéhe hinten™).

Cross 5

Cross 5 XL

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.

Aktivieren Sie den Kippschutz,
um eine Kippgefahr zu vermeiden.




5. Sitzeinstellungen

Bei der Montage der Hinterrdder muss sichergestellt
werden, dass der Schnellverbindungsknopf in der Nabe
ordnungsgemaB herausspringt. Durch Ziehen am Rad
testen. Verletzungsgefahr.
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5. Sitzeinstellungen

Tabelle fiir Sitzhohe hinten

Antriebsradposition, Hohe
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Sitzhohe hinten

H

Abstand Rad-Sitz

Position A

Position B

Position C

Position D

Position E

Position F

Position G

Nabe C5

Rad Sitzhéhe Abstand
20" 46 4.5
22" 48.5 7.0
24" 51 9.5
26" 53,5 12
20" 44 6.5
22" 46.5 9.0
24" 49 11.5
26" 51,5 14
20" 42 8.5
22" 445 11.0
24" 47 13.5
26" 49,5 16
20" 40 10.5
22" 42,5 13
24" 45 15.5
26" 47,5 18
20" 38 12.5
22" 40.5 15
24" 43 17.5
26" 45,5 20
20" 36 14.5
22" 38.5 17
24" 41 19.5
26" 43,5 22
20" 34 16.5
22" 36.5 19
24" 39 21.5
26" 41,5 24

18

Nabe C6
Rad Sitzhéhe Abstand

20" 46 4.5

o 22" 48.5 7.0
Position A oa 51 95
25" 52,5 11

20" 44 6.5

o 22" 46.5 9.0
Position B oa" 49 115
25" Maxx 50,5 13

20" 42 8.5
o 22" 445 11.0
Position C o 47 135
25" Maxx 48,5 15

20" 40 10.5

o 22" 42.5 13
Position D oan 45 15.5
25" Maxx 46,5 17
20" 38 12.5

o 22" 40.5 15
Position E o 43 175
25" Maxx 44,5 19
20" 36 14.5

Position F 22! 385 7
24" 41 19.5

25" Maxx 42,5 21
20" 34 16.5

o 22" 36.5 19
Position G o4 39 215
25" Maxx 40,5 23




Etac / Cross 5 / www.etac.com

5. Sitzeinstellungen

Cross 5

o
[ B Cross 5 XL

Trommelbremse
g N
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legbar.

Zum Einstellen der Bremsen die Mutter (A) I6sen. Fur

die ordnungsgemaBe Bremsfunktion Schraube (B) B——

|6sen/anziehen. Mutter (A) anziehen. Wenn die Brem- -

sen nicht ordnungsgemaR funktionieren, sollte dieser A

Vorgang durchgefiihrt werden. 8 mm
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Bedienungsanleitung

75191.28 2025-03-26

.

Dieser Teil des Handbuchs (Bedienungsan-
leitung) sollte herausgenommen und stets
im Rollstuhl aufbewahrt werden, da er

wichtige Informationen fur den Benutzer
enthalt.

Etac Cross 5
Etac Cross 5 XL

20




Bedienungsanleitung

Symbole
Diese Symbole werden im Handbuch verwendet.

Nutzliche Ratschlage “ Recyclingfahiges Mate-

und Tipps. '..‘ rial.

Warn-, Vorsichtshinweise oder
Einschrankungen.

Klicken Sie auf das

Symbol oder scannen M 1 von zwei Optionen

2 von zwei Optionen
werden angezeigt

B>

Sie den QR-Code, um wird angezeigt
ein Video zu sehen.

=
)
m
(@)

1 von drei Optionen
wird angezeigt

N

werden angezeigt werden angezeigt

2 von drei Optionen N 3 von drei Optionen

Symbole

Diese Symbole erscheinen auf dem Produkt.
Kippgefahr. Eine Verankerung.
deaktmerte K'ﬁ?iih dUtZ' Abnehmbares Befestigungspunkte des
vorricntung erno as . . ' . .
Verletzungsrisiko. Aktivieren Teil, nicht \ Spapnsystems fur die
Sie den Kippschutz, um eine anheben! (o) Beférderung
Kippgefahr zu vermeiden. in Kraftfahrzeugen.

& Das Produkt erfullt die
— Anforderungen gemaB ISO
S/ 7176-19.

Produktkennzeichnung
Informationen zum Artikel.

Barcode gem. GS1-128

Medizinprodukt Produkt Seriennr GTIN-14 und Seriennr.*
| | |
‘ Xxxxxxxxxxxx XXXXXXXXX
Max XXX kg XXXXXXXX yyyy-mm-pD
Maximales Benutzergewicht Artikelnummer Herstellungsdatum

*Das Herstellungsdatum des Produkts kann am Barcode auf dem Produkt abgelesen werden. Die Zahl 11 wird unter dem Barcode in
Klammern angezeigt. Die Zahlenkombination hinter diesen Klammern ist das Herstellungsdatum.

+—— CE-konform

Breite und Lange —+50 S c €

cetac’

Made in Sweden
Etac Supply Center AB
Langgatan 12
SE-334 33 Anderstorp
Sweden

Hersteller

21



Bedienungsanleitung

Alle Rollstiihle von Etac sind gemaB ISO 7176-19 getestet
und zugelassen (siehe Abschnitt , Tests und Garantielei-
stungen” in diesem Handbuch.

Etac empfiehlt folgende MaBnahmen:

1) Der Rollstuhlbenutzer sollte nach Mdglichkeit in einem
Fahrzeugsitz sitzen und mit dem Dreipunktgurt des
Fahrzeugs angeschnallt werden. Der Rollstuhl wird im
Kofferraum oder auf dem Rlcksitz verstaut. Er muss
dazu so gesichert werden, dass er weder umkippen
noch umherrollen kan.

2) Der Rollstuhl wird gemaB dieser Anleitung nach vorne
gerichtet im Fahrzeug befestigt, der Benutzer verwen-
det einen Dreipunktgurt, der im Fahrzeug befestigt ist.
So wird der Rollstuhl getestet und zugelassen.

So wird der Rollstuhl gemaB 1SO 7176-19 getestet

@ und zugelassen:

- Spannvorrichtung UNWIN_WWR/ATF/K/R nach 1SO 10542.

- Dreipunktgurt 907523, Klippan Safety AB.

- Feststellbremsen betétigt.

- Kippschutz aktiviert.

- Kopfstiitzenhalterung 3A und Kopfstiitze. (Cross 5/5XL)

- Querstange (Cross 5XL)

- Hinterrader mit Greifreifen.

w
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3) GemaB Richtlinie 2001/85/EG, Anhang VII, Punkt 3.8.3.
gibt es eigens markierte Rollstuhlstellplatze, die die
Beférderung im Rollstuhl entgegen der Fahrtrichtung
zulassen. FUr diese Art des Transports missen Benutzer/
Helfer aktiv genug sein, um auf abrupte Bewegungen
reagieren und wahrend der gesamten Fahrt eine siche-
re Sitzstellung einnehmen/gewahrleisten zu kénnen.
Die Behinderung des Benutzers muss es zulassen, dass
er sich und den Rollstuhl an dem im Fahrzeug mon-
tierten Haltegriff festhalten kann, um au Geschwin-
digkeits- oder Fahrtrichtungsanderungen reagieren zu
kénnen.

IS
ul
o

Sofern mdglich, sollte der Rollstuhl stets im Kofferraum transpor-
tiert werden.

Wenn er auf dem Riicksitz transportiert wird, muss er dazu so
gesichert werden, dass er weder umkippen noch umherrollen
kann. Falls méglich, den Rollstuhl mit dem Sicherheitsgurt des
Fahrzeugs befestigen.

O

Verankerung

¢ Es mussen die hinteren Verankerungspunkte benutzt wer-
den.

¢ Die Ruckhaltevorrichtung darf nicht durch die Rader hin-
durch oder um die hinteren Rohre herum verlaufen.

e Zubehor, das ohne Werkzeug (ohne Armlehnen, Beinstit-

zen und Positionierungszubehor) entfernt werden kann,
muss entfernt und fixiert werden.

¢ Wenn die Kopfstltze nicht mit der Kopfstltzenhalterung
3A montiert ist, muss eine Querstange verwendet werden.

e Cross 5XL muss Uber eine Querstange verflgen,
unabhdngig davon, wie die Kopfstlitze montiert ist.

1

ﬂ

7

\

- Feststellbremsen betatigt.

- Kippschutz aktiviert.

- Kopfstiitze.

- Es sollte ein Positionierungsgurt verwendet werden.

- Zubehdr, das ohne Werkzeug entfernt werden kann,
muss entfernt und fixiert werden.
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Bedienungsanleitung

Handhabung

Auseinanderklappen

* Das eine Sitzrohr mit der ganzen Hand auf
dem Sitz nach unten drtcken.

* FuBplatten herunterklappen.

Halten Sie das Sitzrohr beim Ausklappen
nicht fest. Verletzungsgefahr.

Zusammenklappen

* Den eventuell vorhandenen Schiebeblgel
und/oder die Querstange abmontieren
bzw. l6sen.

* FuBplatten hochklappen.

 Den Sitz nach oben heben.

Antriebsrad mit Steckachse

Bei der Montage der Hinterrader muss
sichergestellt werden, dass der Schnellver-
bindungsknopf in der Nabe ordnungsgemaB

herausspringt. Durch Ziehen am Rad testen.
Verletzungsgefahr.

Kippschutz

* Der Kippschutz kann hoch- 4
geklappt werden. 3

* Bei Aktivierung des Kip- -

pschutzes sicherstellen, dass die
Arretierung funktioniert.

* Nach jeder Einstellung am Rollstuhl sicherstellen,
dass die Funktion des Kippschutzes tUberpruft wird.
Bei einer erforderlichen Einstellungsdnderung bitte
einen Fachhandler oder den Kundendienst kontaktieren.
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Bedienungsanleitung

Beinstltze

Die Beinstltzen kénnen ggf. entfernt/zur Seite geklappt
werden. Bei arretierbaren Beinstitzen erfolgt dies durch
Drlcken des roten Knopfes (A).

Die arretierbaren Beinstlitzen werden eingestellt, indem
der rote Knopf (A) gedriickt wird, die Beinstltzen dann in

die richtige Position gebracht werden und der Knopf dann

wieder losgelassen wird. Die BeinstUtze ist nun befestigt

(B).

Vergewissern Sie sich vor dem Anheben des Rollstuhls,
dass die arretierbaren Beinstiitzen verriegelt sind.

Verletzungsgefahr.

Schiebegriffe/Schiebeblgel, héhenverstell-
bar
Die Drehknopfe/Verriegelungsgriffe I6sen. Die gewdinsch-

te Hohe einstellen. Sicherstellen, dass die Schiebegriffe in
der richtigen Position eingerastet sind, dann die Dreh-

knopfe/Verriegelungsgriffe wieder anziehen/arretieren.

Stellen Sie sicher, dass die Knopfe/Verriegelungsgriffe
ordnungsgemaB angezogen/arretiert sind und

dass die Sicherheitsknopfe unter den Halterungen
herausgesprungen sind.

Der Schiebebiigel muss vor dem Zusammenklappen des
Rollstuhls entfernt werden.

Ruckenlehne 2

Hebel (A) |6sen und
Kunststoffscheibe nach innen
drlcken. Dann wie oben.

Trommelbremse

Beim Fahren wird gebremst, indem der Bremshebel
nach oben gezogen wird.

24

Die Feststellbremse wird aktiviert, indem der Bremshebel
nach oben gezogen und der Knopf (A) gedrickt wird.

Durch Driicken des Hebels nach oben wird sie wieder
freigegeben.



Bedienungsanleitung

Sitzkomfort

Ein guter Sitzkomfort hangt von den Beddrfnissen und
den Moglichkeiten des jeweiligen Individuums ab. Die
folgenden allgemeinen Richtlinien geben einen Uberblick
darUber, was bei den Einstellungen zu beachten ist.
Wabhlen Sie das Sitzkissen mit Bedacht aus. Neben dem
Komfort wirkt sich das Kissen auch auf die Stabilitat und
damit auf die Bewegungsfreiheit aus. AuBerdem haben

Rickenlehnenbezug

Losen Sie alle Rickengurte, aber achten Sie darauf, dass
der Klettverschluss noch geschlossen bleibt.

Bringen Sie den Rickenlehnenbezug so an, dass die
Oberkante der Ruckenlehnenrohre bedeckt ist und

der Bezug im Winkel zwischen Sitz und Ruckenlehne
passgenau anliegt, so dass der Benutzer wie vorgesehen
auf der Sitzflache sitzen kann.

Sitzkissen

Stellen Sie sicher, dass die richtige Sitztiefe eingestellt
ist.

Positionieren Sie das Kissen so weit es geht nach hinten
auf dem Sitz, so dass die abgerundeten Ecken sich zwi-
schen den Rlckenstangen befinden.

Messen Sie die geeignete Sitzkissenlange ab und schnei-
den Sie das Kissen gemalB der beiliegenden Anweisun-
gen auf MaB.

Ein starker konturiertes Kissen erhalt man durch das Ein-
legen eines Komfortkeils in die Tasche des Kissenbezugs
auf der Kissenunterseite.

Ruckenlehnenpolsterung

Die Ruckenlehnenpolsterung wird eingestellt, wahrend
der Benutzer im Rollstuhl sitzt.
Achten Sie dabei darauf, dass der Benutzer so weit
hinten sitzt wie maglich ist.
Stltzen Sie die HUfte, indem Sie den Gurt direkt unter-
halb des Lumbalbereichs festziehen.
Stellen Sie anschlieBend den oberen Gurt ein, um dem
Oberkoérper des Benutzers Halt und Gleichgewicht zu
geben.
Die anderen Gurte werden so eingestellt, dass ausrei-
chend Platz fir den GesdBbereich vorhanden ist und die
natlrliche Form des Rickens berlicksichtigt wird.

Ruckenlehnenwinkel

Nach dem Einstellen des Rickenlehnenbezugs muss ggf.
der Winkel der Rickenlehne neu eingestellt werden.
Bitte einen Fachhdndler oder den Kundendienst
kontaktieren.

25

Sitzkissen unterschiedliche Druckverteilungseigenschaften.
Die Einstellung der Ruckenlehne setzt sich aus einer Kom-
bination von Winkeln, HéhenmafBen und Kérperform

zusammen. Nach dem Einstellen des Rickenlehnenbezugs
muss ggf.der Winkel und die Héhe der Riickenlehne neu
eingestellt werden.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhéht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Die obersten Bander nicht zu stramm spannen, da dies
Auswirkungen auf das Aufklappen des Kreuzes hat, d. h. das
Einrasten des Sitzrohres im Rahmen.

A
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Bedienungsanleitung

Einstellungen Sitzkomfort

FuBplatten

Die Hohe so einstellen, dass die FiBe gestltzt werden
und die Oberschenkel am Polster anliegen.

Bei der Verwendung im Freien sollten die FuBplatten eine
Bodenfreiheit von 4 — 5 cm haben.

Einstellung Winkel Einstellung Hohe
Den FuBplattenwinkel so einstellen, dass die FuBgelenke Den Knopf losdrehen und die Schraube herausdrehen. Die
im 90°-Winkel angewinkelt sind. Hohe einstellen. Schraube wieder einsetzen und gemein-

sam mit Knopf wieder anziehen.

5mm

4¥@

Anderung der Tiefeneinstellung der FuBplatten

Justieren Sie die Tiefe der FuBplatten, indem Sie die rechte
und linke FuBplatte gegeneinander austauschen. Dabei
muss ebenfalls der Winkel eingestellt werden.

Waden-/Fersenband

* Die Lange so einstellen, dass die FiBe mittig auf der
FuBplatte stehen.

Einstellung Armlehne

* Die Schraube innen an der Seitenplatte 16sen.

* Die Armlehne auf die gewiinschte Hohe einstellen und
festschrauben.

* Hoch eingestellte Armlehnen stltzen und entlasten den
Rucken besser als zu tief eingestellte Armlehnen.
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Bedienungsanleitung

P

Parken

Fahrtechnik, Manovrieren

Drehen Sie die Lenkrollen nach vorne «

und betatigen Sie die Bremsen.

%)

)

Uberfiihren in den bzw. aus dem Rollstuhl Nicht auf den FuBplat-
Drehen Sie die Lenkrollen nach vorne, betatigen Sie die ten stehen.
Bremsen, klappen Sie die FuBstiitzen hoch und drehen Sie Verletzungsgefahr.

die Beinstltzen zur Seite.

€ <

)

Seitlich

Cf
1

Nehmen Sie die Armlehne auf
der Uberfiihrungsseite ab.

\Von vorn

o o

Rollstuhl anheben

Heben Sie den Rollstuhl an den Schiebegriffen und am
vorderen oberen Teil des Rahmens oder an den arretierbaren
Beinstiitzen an. Nicht arretierbare Beinstltzen (fest, angehoben,
Beinamputierte) entfernen oder unter den Sitz schwenken.

° Stellen Sie vor dem Anheben an den Schiebegriffen sicher, dass
die Kndpfe/Verriegelungsgriffe ordnungsgemal festgezogen/
arretiert sind und dass die Sicherheitsknépfe unter den
Halterungen herausgesprungen sind.

Vergewissern Sie sich vor dem Anheben des Rollstuhls, dass die
arretierbaren Beinstltzen verriegelt sind. Verletzungsgefahr.

27




Bedienungsanleitung

@ Die folgenden Abbildungen zeigen Fahrtechniken und das Uberwinden Kippgefahr. Eine deaktivierte
von Hindernissen wie Schwellen oder Bordsteine. Kippschutzvorrichtung erhéht
das Verletzungsrisiko. Aktivieren
Sie den Kippschutz, um eine

Benutzer, die vorwarts hochfahren Kippgefahr zu vermeiden.

Diese Technik wird ausschlieBlich erfahrenen Rollstuhlbenutzern empfohlen.
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

t
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A

Benutzer, die rtiickwarts hochfahren
Diese Technik eignet sich nur fur niedrige Kanten/Schwellen, entsprechend der Héhenjustierung der Ful3-

platten.
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

A R g

DA A 1

Benutzer, die vorwarts herunterfahren

Diese Technik wird ausschlieBlich erfahrenen Rollstuhlbenutzern empfohlen.
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

O GR
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Benutzer, die rickwarts herunterfahren

Diese Technik wird ausschlieBlich erfahrenen Rollstuhlbenutzern empfohlen.
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

9
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Bedienungsanleitung

Helfer, die vorwarts hochschieben
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

i

Helfer, die rlickwarts hochschieben
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

fj% N

Helfer, die vorwarts herunterschieben
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

4 G,

Helfer, die rickwarts herunterschieben
— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz deaktiviert ist.

27 27 &
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Kippgefahr. Eine deaktivierte
Kippschutzvorrichtung erhoht
das Verletzungsrisiko. Aktivieren
Sie den Kippschutz, um eine
Kippgefahr zu vermeiden.




Bedienungsanleitung

Treppen hinaufbewegen Wir empfehlen, dass immer zwei Helfer diesen
Transfer gemeinsam durchfihren. Eine Person
S . sollte hinten sein und die Schiebegriffe halten; die
deaktiviert |st._N|emaIs auf Ro_IItreppen fahren, andere Person sollte vorne sein und den Rahmen
selbst wenn Hilfe vorhanden ist. halten (oder die BeinstUtzen, wenn diese arretier-

Sicherstellen, dass die hthenverstellbaren Griffe bar sind).
Kippgefahr. Eine deaktivierte
Kippschutzvorrichtung erhéht

fest angezogen sind.
das Verletzungsrisiko. Aktivieren
Sie den Kippschutz, um eine
Kippgefahr zu vermeiden.

)

‘ @ ° D
%
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— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz

Treppen hinabbewegen Wir empfehlen, dass immer zwei Helfer diesen
Transfer gemeinsam durchfihren. Eine Person
sollte hinten sein und die Schiebegriffe halten; die
andere Person sollte vorne sein und den Rahmen
halten (oder die Beinstlitzen, wenn

diese arretierbar sind).

— Achten Sie darauf, dass der Kippschutz
deaktiviert ist. Niemals auf Rolltreppen fahren,
selbst wenn Hilfe vorhanden ist.

Sicherstellen, dass die héhenverstellbaren
Griffe fest angezogen sind.

\/s\ﬁ j%_ﬁ
7{% ) £ |
yOOO

Steigung hoch-/hinabfahren

Die Geschwindigkeit mithilfe der Greifreifen regeln, nicht mit den Bremsen!

Nicht mitten im Hang die Richtung andern. Stets méglichst gerade bergauf/bergab fahren.
Bei Unsicherheit um Hilfe bitten.

Steigung hochfahren Steigung hinabfahren
K&rper nach vorne neigen, um K&rper nach hinten neigen, um
den Schwerpunkt zu verlagern. \( den Schwerpunkt zu verlagern. \(

_/ \
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Bedienungsanleitung

Antriebsrader: Bei Bedarf die Steckachsen reinigen. Bezug: Wasche, siehe Pflegehinweise am Bezug.

Reifendruck: Reifendruck Gberprifen (monatlich). Bei Bedarf bewegliche Teile/Scharniere z. B. mit Fahrradol

Lenkrader: Bei Bedarf die Lenkradachsen reinigen. 0. A. schmieren.

Bei Problemen bitte einen Fachhéndler oder den Kunden-

Fahrgestell: Fahrgestell mit einem Reiniger ohne Schleif- dienst kontaktieren.

mittel und einem pH-Wert von 5 — 9 oder mit 70%igem
Waschalkohol reinigen. Nachspulen und trocknen.

Fehlersuche: Ubersicht

© Reifen aufpumpen

* Winkel der Vordergabelbefestigung einstellen
Der Rollstuhl zieht

.  Uberprufen, ob Vordergabelbefestigungen in derselben Héhe montiert sind
zur Seite

* Das Gewicht des Benutzers ist nicht gleichmaBig auf den Rollstuhl verteilt

* Beim Antreiben des Rollstuhls wird eine Seite starker als die andere belastet

© Reifen aufpumpen

D1 el bl Ees e s f e @ Antriebsrader sind falsch montiert
antreiben * Achsen der Lenkréder reinigen

© Lenkrader zu stark belastet Schwerpunkt neu einstellen

© Reifen aufpumpen

 Uberprufen, ob Vordergabelbefestigungen nicht zu stark angezogen sind
Der Rollstuhl Idsst sich nur schwer

drehen © Winkel der Vordergabelbefestigungen neu einstellen

© Lenkradachsen reinigen

© Lenkrader zu stark belastet Schwerpunkt neu einstellen

: . : - * Reifen aufpumpen
Die Bremsen greifen nicht richtig
© Abstand zwischen Bremse und Reifen neu einstellen

Die Antriebsrader sind locker

Die Antriebsrader sind schwer
montier-/demontierbar

Die Lenkrader laufen nicht gera-
deaus

Der Rollstuhl ist schwer auseinan-
der- /zusammenklappbar

Der Rollstuhl wirkt instabil

Etac

Box 203, 334 24 Anderstorp, Sweden
Tel +46 371 58 73 00

Fax +46 371 58 73 90
www.etac.com

© Lange der Nabenachse einstellen

e Schnellkupplung mit Fahrradél o. A. reinigen und schmieren

® Lange der Nabenachse einstellen

* Vordergabeln nicht fest genug angezogen

* Uberprifen, ob Vordergabelbefestigungen auf derselben Héhe/in demselben Win-
kel montiert sind

© Lenkrader zu stark belastet Schwerpunkt neu einstellen

© Bezug ist zu stramm gespannt
© Kreuzgelenke unter dem Sitz reinigen und schmieren

© Reifen aufpumpen
 Uberprufen, ob Schrauben und Komponenten vorschriftsmaBig angezogen sind
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5. Sitzeinstellungen

Der Sitzwinkel ergibt sich aus dem Unterschied zwi-
schen der Sitzhéhe vorn und hinten.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine
Kippgefahr zu vermeiden.

Fur die Anderung des Sitzwinkels gilt Folgendes:
- Winkel der Vordergabelbefestigung einstellen
- Rickenlehnenwinkel Uberprifen

Die Sitztiefe kann eingestellt werden, indem die
Sitzbespannung vorn angehoben (Klett I6sen) und
nach vorn oder hinten verschoben wird.

Durch die dreiwinklige Ruckenlehne 3A kann die
Sitztiefe auch im Lumbalknick eingestellt werden
(siehe Abschnitt ,, Sitztiefe mithilfe von Lumbalknick,
dreiwinklige Riickenlehne").

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhoht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine
Kippgefahr zu vermeiden.

Nach Einstellen von Sitzhéhe, Sitzwinkel, Sitztiefe und
Ruckenlehnenwinkel nicht vergessen, den Sitzkom-
fort zu optimieren. Siehe Abschnitt , Einstellungen
Sitzkomfort" in der Bedienungsanleitung.

—
>
LN
vy
0
o
=
o




Etac / Cross 5 / www.etac.com

6. Einstellungen Rickenlehne 3A

-
>
[Tl
vy
@
(=]
=
)

Einstellung Riickenlehnenwinkel

1. Mutter l6sen. 3. Mutter wieder anziehen.

2. Ruckenlehnenwinkel eipstellen. Mithilfe der Positions- Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
markierungen kann die Ruckenlehne auf beiden Seiten erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
gleich eingestellt werden. Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.
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6. Einstellungen Rickenlehne 3A

Cross 5 XL

Riickenlehnenhohe und Lumbalknick

1. Stellschrauben (A) um max. 1 Drehung lésen. 4. Stellschrauben mit 6 Nm anziehen.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

an der unteren Riickenlehnenstange einstellen.

2. Ruckenlehnenhdhe mithilfe von Skala und Markierung f
Stellschrauben um max. 1/2 Drehung anziehen.

3. InbusschlUssel in Exzenterscheibe der Stellschraube
einsetzen und um eine 1/2 Drehung |6sen.
Dann Inbusschlissel in die Exzenterscheibe der
Rickenlehnenbasis einsetzen und den erforderlichen
Lumbalknick einstellen.
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6. Einstellungen Rickenlehne 3A
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Sitztiefe mithilfe von Lumbalknick

o
Die Sitztiefe kann verlangert werden, indem 3. Ggf. Sitzverldngerung montieren (Zubehor).
der Riickenlehnenwinkel (HUfte) und dann der
Lumbalknick vergroBert werden. c Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
1. Ruckenlehnenwinkel einstellen (siehe auch Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine Kippge-
Abbildungen 1 bis 3 auf Seite 32). fahr zu vermeiden.

2. Lumbalknick mithilfe der Exzenterscheibe dem
erforderlichen Rickenlehnenwinkel entsprechend
einstellen, siehe Abbildungen 4 und 5 auf Seite 34.

(2 ‘\

5 mm
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6. Einstellungen Rickenlehne 3A
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Riickenlehnenhohe und Lumbalknick (zwei Exzenterscheiben)

Es wird empfohlen, beim Einstellen des Lumbalknicks
2. Rickenlehnenhéhe mithilfe von Skala und Markierung mit der oberen Exzenterscheibe zu beginnen. Wenn ein
an der unteren Riickenlehnenstange einstellen groBerer Winkel erforderlich ist, kann auch die untere
. ) Exzenterscheibe eingestellt werden.
Stellschrauben um max. 1/2 Drehung anziehen.

1. Stellschrauben (A) um max. 1 Drehung |&sen. @

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

wird die obere empfohlen) der Stellschraube einsetzen
und um eine 1/2 Drehung lésen. Dann Inbusschlissel in
die Exzenterscheibe der Rickenlehnenbasis einsetzen
und den erforderlichen Lumbalknick einstellen.

3. Inbusschlissel in eine gewahlte Exzenterscheibe (es f

4. Stellschrauben mit 6 Nm anziehen.

5mm
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6. Einstellungen Rickenlehne 3A
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Sitztiefe mithilfe von Lumbalknick (zwei Exzenterscheiben)

Die Sitztiefe kann verlangert werden, indem der RUk-

3. Ggf. Sitzverldangerung montieren (Zubehor).
kenlehnenwinkel (Hufte) und dann der Lumbalknick

vergréBert werden. Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
1. Rickenlehnenwinkel einstellen (siehe auch Abbil- Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine Kippge-
dungen 1 bis 3 auf Seite 32). fahr zu vermeiden.

2. Lumbalknick mithilfe der Exzenterscheiben dem
erforderlichen Rickenlehnenwinkel entsprechend
einstellen, siehe Abbildungen 4 und 5 auf Seite 34.

il
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7. Einstellungen Rickenlehne 2

Riickenlehnenhohe

Die Ruckenlehnenhohe ist stufenlos verstellbar

(siehe Abschnitt ,, Auswahlméglichkeiten fiir den
Rollstuhl"). Zum Verstellen die Schrauben (A) mit

2-3 Umdrehungen lésen. Darauf achten, daB beide
Seiten dieselbe Hohe haben, dies anhand der Anzeige
(B) auf der Ruckseite des Riickenrohres Uberprifen.
Schrauben wieder festziehen.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den

Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Riickenlehnenwinkel

Der Winkel ist stufenlos einstellbar (siehe Abschnitt

JAuswahlméglichkeiten fir den Rollstuhl"),

und zwar mit der Mutter auf der Innenseite der

Antriebsradbefestigungen.

- Mutter an einem der Rickenrohre I6sen, gewinsch-
ten Winkel einstellen und Mutter wieder festziehen.

- Das andere Rlckenrohr ebenso einstellen.

5mm

Durch Vergleichen des Abstandes zwischen Riickenrohr
und Armlehnenplatte priifen, ob der Winkel auf beiden
Seiten gleich groB ist.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhéht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Der Rickenlehnenbezug ist mit Hilfe der funf

Klettbénder und des Uberzugs individuell einstellbar.

- Der Uberzug muB einen angemessenen Abstand
zwischen Sitz und Ruckenlehne haben, damit sich
der Benutzer bequem anlehnen kann.

- Alle Bander durchhangen lassen und darauf achten,
daB der Benutzer moglichst weit hinten auf dem
Sitz sitzt.

- Die Bander so spannen, dal3 sie am Ricken anliegen
und den oberen Huftbereich stitzen.

Die obersten Bander nicht zu stramm spannen, das wirkt
sich ndmlich auf das Aufklappen des Kreuzes aus, d. h.
das Einrasten des Sitzrohres im Rahmen.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.
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8. Einstellungen Riickenlehne 2B

Cross 5 XL
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Riickenlehnenhohe

Die Ruckenlehnenhohe ist verstellbar (siehe Abschnitt
LAuswahlmdéglichkeiten fir den Rollstuhl™). Zum
Verstellen die Schrauben |6sen. Schrauben wieder
festziehen.

//a

5mm

44

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den

Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Der Winkel ist stufenlos einstellbar (siehe Abschnitt

LAuswahlmdéglichkeiten fir den Rollstuhl”), und zwar

mit der Mutter auf der Innenseite der Antriebsradbe-

festigungen.

- Mutter an einem der Rickenrohre |6sen, gewlnsch-
ten Winkel einstellen und Mutter wieder festziehen.

- Das andere Rickenrohr ebenso einstellen.

Durch Vergleichen des Abstandes zwischen Riickenrohr
und Armlehnenplatte priifen, ob der Winkel auf beiden
Seiten gleich groB ist.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung
erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.

Rickenlehnenbezug

Der Rickenlehnenbezug ist mit Hilfe der funf

Klettbénder und des Uberzugs individuell einstellbar.

- Der Uberzug muB einen angemessenen Abstand
zwischen Sitz und Ruckenlehne haben, damit sich
der Benutzer bequem anlehnen kann.

- Alle Bander durchhangen lassen und darauf achten,
daB der Benutzer moglichst weit hinten auf dem
Sitz sitzt.

- Die Bander so spannen, daf3 sie am Ricken anliegen
und den oberen Huftbereich stitzen.

Die obersten Bander nicht zu stramm spannen, das wirkt
sich namlich auf das Aufklappen des Kreuzes aus, d. h.
das Einrasten des Sitzrohres im Rahmen.

f Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutzvorrichtung

erhoht das Verletzungsrisiko. Aktivieren Sie den
Kippschutz, um eine Kippgefahr zu vermeiden.
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9. Justierungen

Einstellung Bremse

Die Bremsen sind stufenlos einstellbar.

5. Sicherstellen, dass die Mutter auf der Innenseite

1. Schrauben um einige Umdrehungen |8sen. blockiert.

2. Bremse in die richtige Position bringen. Die Bremswirkung ist vom Reifendruck abhangig. Bei

3. Der Bremsklotz sollte in nicht aktiviertem Zustand den Bremsen handelt es sich um Festste"bremsen, die
einen Abstand von 15 - 20 cm zum Reifen haben. nicht beim Fahren benutzt werden sollten.

4. Sicherstellen, dass sich die Bremse gerade in der
Nut befindet und die Schraube anziehen. Bremsen
Uberprifen.

DN

X

Wenn die Antriebsrader in eine der vorderen Einstel- 1. Schrauben auf der Bremsgriffinnenseite I6sen.
lungen montiert sind, ist es maglich, dass durch das 2. Ovale Platte entfernen und um 180° drehen (der
Wegklappen einer Beinstiitze eine aktivierte Bremse Stift auf der Platteninnenseite muss im oberen
entriegelt wird. Um dies zu verhindern, sollte der Loch stecken).

Bremsgriff in einer ,neutralen” Position montiert 3. Wieder befestigen.

werden. Auf diese Weise wird die Bremse erst entrie-
gelt werden, wenn der Griff in Richtung Antriebsrad
gedruckt wird.

Ph 1
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9. Justierungen

Einstellung Bremsblock
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9. Justierungen
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Amputationsbeinstiitze

Sich niemals auf eine Amputationsstiitze setzen
oder stellen.

Kippschutz o0

Der Kippschutz ist héhen-, winkel- und
langenverstellbar.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhéht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine
Kippgefahr zu vermeiden.

5 mm
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9. Justierungen

Sturzwinkel

Der Sturzwinkel kann durch Austausch der Feder- f
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. : . g Bei der Montage der Hinterrader muss sichergestellt
scheiben, die zwischen Nabenhtlse und Mutter werden, dass der Schnellverbindungsknopf in der Nabe

montiert sind, geandert werden. Siehe Abschnitt ordnungsgemaB herausspringt. Durch Ziehen am Rad
.Sitzhdheneinstellung hinten durch Anderung der testen. Verletzungsgefahr.
Antriebsradposition oder AntriebsradgréBBe”.

24 mm

° camber

=
a

2° camber

Einstellung Schwerpunkt o0

Der Schwerpunkt kann eingestellt werden, indem die  Die Bremsen muUssen auch eingestellt werden, siehe
Position der Antriebsrader gedndert wird. Abschnitt , Einstellung Bremse”.
- Achswelle/Antriebsrader nach vorn/hinten bewegen.

Der Schwerpunkt wird auch verandert, wenn der
Sitz und/oder Riickenlehnenwinkel gedndert wird.

Kippgefahr. Eine deaktivierte Kippschutz-
vorrichtung erhoht das Verletzungsrisiko.
Aktivieren Sie den Kippschutz, um eine Kippge-
fahr zu vermeiden.

24 mm

Bei Verlagerung der Position der Antriebsréder nach
vorn wird der Rollstuhl zwar manévrierfahiger, gleich-
Z?'t'g steigt aber agch _‘?'as R'?'ko fr ein Umk'ppe”- werden, dass der Schnellverbindungsknopf in der Nabe
Siehe Abschnitt , Sitzhéheneinstellung hinten durch ordnungsgemaB herausspringt. Durch Ziehen am Rad
Anderung der Antriebsradposition oder Antriebsrad- testen. Verletzungsgefahr.

gréBe”.

Bei der Montage der Hinterrader muss sichergestellt

> B> O
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9. Justierungen

Das Material des Greifreifens und der Abstand zwischen Hin-
terrad und Greifreifen beeinflussen die Greifmdglichkeiten des
Benutzers.

Einstellung des Greifreifenabstands

A

Um das Risiko, mit den Fingern in die Speichen zu ge-
langen, zu mindern, wird die Montage eines Speichen-
schutzes empfohlen.

Fur Greifreifen aus Aluminium, Edelstahl, mit Kunst-
stoff- oder Schaumstoffiberzug fur Antriebsrader der
GroBe 24 Zoll, 22 Zoll oder 20 Zoll gilt.

Der Abstand zwischen Rolle und Greifreifen kann
durch Verschieben oder Austauschen der beiden Ab-
standhalter eingestellt werden.

4 mm

Antriebsrader mit Schnellkupplung

Der Abstand zwischen der Nabenhtlse und den Verrie-
gelungskugeln kann durch Einstellen der Mutter an der
AuBenseite der Nabe eingestellt werden. Der Abstand
zwischen der Nabenhdlse und den Verriegelungskugeln
sollte 0,2 bis 1,2 mm betragen.

A

Uberpriifen Sie wihrend der Montage stets, dass
der Druckknopf fiir die Schnellkupplung vollstandig
herausspringt. Am Rad ziehen, um sicherzustellen,
dass es fest sitzt.

44
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10. Zubehor - Einstellung, Handhabung

Bei Lieferung von Etac liegen allen Zubehorteilen Montageanleitungen bei. Die Anleitungen sind auch

auf unserer Homepage www.etac.de zu finden.

Sitzkissen und Sitzkeil

Das Sitzkissen ist bei Lieferung 56 cm lang und wird
vorn oder hinten auf die eingestellte Sitztiefe zuge-
schnitten. Darauf achten, dass das Kissen beim Mes-
sen vorschriftsmaBig zwischen den Ruckenlehnenroh-

ren liegt, mit den abgerundeten Ecken nach hinten.
Bei dem Sitzkissen handelt es sich um eine Standar-
dausfiihrung, die sich nicht fur Rollstuhlfahrer mit

wundgesessenen Stellen eignet.

Der Konturzusatz ist eine sinnvolle Ergdnzung zum
Sitzkissen. Durch ihn wird die Vorderkante des Sitzes
ausgeglichen und damit ein gréBerer Sitzkomfort
erreicht. Den Konturzusatz in die Innentasche des
Sitzbezugs unter das Kissen platzieren. Der Pfeil auf
dem Konturzusatz sollte dabei oben sein und nach
vorn zeigen.

Armlehne, abnehmbar, hohenverstellbar

Die Befestigungen fur die Armlehnen kdnnen auf
zwei verschiedene Hohen montiert werden. In
Position 1 kann die Hohe der Armlehnen zwischen
18 cm und 26 cm eingestellt werden und in Position
2 (Standard) in Stufen von jeweils 1 cm zwischen
24 cmund 31 cm.

10mm 5 mm

Uber das Anschlussstiick wird sowohl die Hohe der
Armlehne eingestellt als auch der Seitenschutz befe-
stigt:

- Schraube |6sen, durch die das Anschlussstlick befe-
stigt ist.

- Seitenschutz auf die gewlnschte H6he nach oben
oder unten verschieben.

- Anschlussstiick wieder auf dem Seitenschutz
befestigen.

Ggf. kann die rechte Armlehne auch auf der linken
Seite montiert werden und umgekehrt.

3 mm

Rollstuhl nicht an den Armlehnen hochheben.

Cross 5

Cross 5 XL

Mit 24 Zoll-Reifen (Niederdruck) oder Vollgummireifen
in Position C1 wird die Vorderkante des Antriebsrads
nicht durch den Seitenschutz der Armlehne abgedeckt.

O
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10. Zubehor - Einstellung, Handhabung

Armlehne, klappbar, hohenverstellbar

Die klappbare Armlehne ist in zwei Versionen erhalt-
lich: Hohenverstellbar oder fest installiert. Sie wird auf @
das Rollstuhlgestell montiert und kann durch Drik-
ken des roten Hebels (A) nach oben/unten geklappt
werden. @ Fiir Kippschutz-Beschrankungen, siehe Informationen
Armlehnen den Montageanweisungen entsprechend im Kapitel ,Zubehér”.

montieren.

Diese Armlehnen sind nicht mit dem Stockhalter oder
mit Antriebsradern in der GroBe 24 Zoll, 22 Zoll oder
20 Zoll in Position C kombinierbar.

Die Armlehnenhohe ist in Stufen von 1 cm zwi-

schen 22 ¢cm und 30 cm einstellbar.

- Den roten Hebel in eine Richtung driicken und 3 mm
Schrauben I6sen, durch die die Armlehne am Gestell
befestigt ist.

- Armlehne auf die gewlinschte Hohe nach oben oder
unten verschieben.

- Schrauben wieder anziehen.

Rollstuhl nicht an den Armlehnen hochheben.

Der Beckengurt ist zweiteilig, langenverstellbar und konzipiert. Er ersetzt nicht den Sicherheitsgurt im
mit einem Schnappverschluss ausgeristet. Er wird Fahrzeug.

am Ruckenlehnenscharnier Uber den Reifenlagern Sicherstellen, dass der Benutzer nicht nach vorn rut-
befestigt. @ schen kann, weil durch den Beckengurt ansonsten die
Die Montageanweisungen werden mit dem Becken- Blutversorgung im Hiift- und Taillenbereich einschrankt
gurt geliefert. wird.

Der Beckengurt wurde ausschlieBlich als Hilfsmittel
flr eine gute und sichere Sitzhaltung im Rollstuhl

46
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10. Zubehor - Einstellung, Handhabung

Die Kopfstltze wird auf den Schiebebigel (Zubehor)
oder auf eine separate Kopfstltzenhalterung mon-
tiert. Sie ist sowohl hohen-, tiefen- und winkelverstell-
bar als auch abnehmbar.

Vor dem Einstellen der Kopfstiitze sicherstellen,
dass sich der Benutzer in einer guten und sicheren
Sitzposition befindet.

Der Schwerpunkt kann sich verlagern, wenn
sich der Benutzer gegen die Kopfstiitze lehnt.

Cross 5 XL

Kopfstiitzenhalterung

Die Kopfstltzenhalterung dient zur Befestigung der
Kopfstutze.

Rollstuhl nicht an der Kopfstiitzenhalterung hoch-
heben. Verletzungsgefahr.

Querstange

Die Querstange dient zur Verstarkung der
Ruckenlehne.

Rollstuhl nicht an der Querstange hochheben.
Verletzungsgefahr.
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10. Zubehor - Einstellung, Handhabung

Cross 5
[ I Cross 5 XL

Attachment for chest harness

Attachment points for chest harness

Die vordere Rumpfstiitze darf nur in Kombination mit
einem Positionierungsgurt verwendet werden.



https://youtu.be/dv9KpWfwqNE
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11. Technische Daten

Cross 5 kenlehnenrohr** triebsrad*** Benutzergewicht
s W
9
35 cm kurz 13123001 56,0 cm 36-42 cm 15,0 kg 135 kg
35 cm lang 13123002 56,0 42-48 15,2 kg 135 kg
37,5 cm kurz 13123003 58,5 36-42 15,1 kg 135 kg
37,5 cm lang 13123004 58,5 42-48 15,3 kg 135 kg
40 cm kurz 13123005 61,0 36-42 15,2 kg 135 kg
40 cm lang 13123006 61,0 42-48 15,4 kg 135 kg
42,5 cm kurz 13123007 63,5 36-42 15,3 kg 135 kg
42,5 cm lang 13123008 63,5 42-48 15,5 kg 135 kg
45 cm kurz 13123009 66,0 36-42 15,5 kg 135 kg
45 cm lang 13123010 66,0 42-48 15,7 kg 135 kg
47,5 cm kurz 13123011 68,5 36-42 15,6 kg 135 kg
47,5 cm lang 13123012 68,5 42-48 15,8 kg 135 kg
50 cm kurz 13123013 71,0 36-42 15,7 kg 135 kg
50 cm lang 13123014 71,0 42-48 15,9 kg 135 kg
47,5 cm kurz 13123111 68,5 cm 36-42 cm 15,9 kg 160 kg
47,5 cm lang 13123112 68,5 42-48 16,1 kg 160 kg
50 cm kurz 13123113 71,0 36-42 16,0 kg 160 kg
50 cm lang 13123114 71,0 42-48 16,2 kg 160 kg
52,5 cm kurz 13123115 73,5 36-42 16,1 kg 160 kg
52,5 cm lan 13123116 73,5 42-48 16,3 k 160 k
Cross 5 XL 55 cm kurzg 13123117 76,0 36-42 16,3 kg 160 kg
55 cm lang 13123118 76,0 42-48 16,5 kg 160 kg
57,5 cm kurz 13123119 78,5 36-42 16,4 kg 160 kg
57,5 cm lang 13123120 78,5 42-48 16,6 kg 160 kg
60 cm kurz 13123121 81,0 36-42 16,5 kg 160 kg
60 cm lang 13123122 81,0 42-48 16,7 kg 160 kg
Sitzhohe Sitzhohe Riickenleh- | Transport- . . Beinstiitzen- | Lange zusam- | Beinstiitzen- | Antriebsrad-
o= \
34-53 cm 34-56,5 cm 32-45 cm 32cm 74-128 cm 102-122 cm 26-64 cm 76-92 cm 108°-114° | 46,5-48,5 cm

* Gilt fur Cross-Modelle mit Riickenlehne 3A. Fir Cross-Modelle mit Rickenlehne 3A hoch gilt: 38 - 51 cm.
** Mit dreiwinkliger Riickenlehne + max. 7 cm
**% Mit Massivbereifung und Edelstahl-Greifreifen +1,3 kg

Die Angaben zu MaBen und Gewichten beziehen sich auf einen Rollstuhl mit 24 Zoll-Antriebsradern
mit Steckachsennaben, Hochdruckbereifung, Aluminium-Greifreifen, Beinstttzen, FuBplatten, Bremsen,
Armlehnen und 6 1/2 Zoll-Lenkradern mit mittleren Gabeln. Die angegebenen MaBe kénnen um + 2 %
abweichen.

Cross 5

Die Angaben zu MaBen und Gewichten beziehen sich auf einen Rollstuhl mit 24 Zoll-Antriebsradern mit
Cross 5 XL Steckachsennaben, Massivbereifung, Edelstahl-Greifreifen, Q_uer;tange, BeinstUtze_n, FuBplatten, Fersen-

bandern, Bremsen, Armlehnen und 6 1/2 Zoll-Lenkradern mit mittleren Gabeln. Die angegebenen Mafe
kdnnen um + 2 % abweichen.

Reifen

Max. Nei- Vollrad Vollrad Hochdruck

Hoch- Hoch- Vollrad | Vollrad : : 0
gung Bremse druck 22" | druck 24" | 20 o (Vollgummi- | (Vollgummi- 24

Max. Nei-
gungswinkel

Max. Nei-
gungswinkel

seitlich abwirts schlauch) 22" | schlauch) 24" | (Carbon)
110/7.5 110/7.6
590 mm | 550 mm | 600 mm 550 mm 590 mm 592
25 mm 32mm | 32mm 25 mm 25 mm 23 mm

>20°
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11. Technische Daten

g
e
P

[
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ALU [F& PES
Fe/CF/ALU PP/TPR ALU/PA/PE/PU

Wenn das Produkt das Ende seiner Lebensdauer erreicht hat, kann es von Etac aufbereitet werden, um eine neue Nutzungsdauer zu

erhalten. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.etac.com oder bei lhrem Handler vor Ort.

*Die Vordergabel ist sowohl in Stahl- als auch in Aluminiumausfihrung erhaltlich. Siehe optionale Ausstattung des Stuhls.
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12. Pflege und Wartung

Bezug

Der Bezug besteht aus einem zweilagigen Polyesterge- Der Ruckenlehnenbezug lasst sich abnehmen, indem
webe. Der Sitzbezug ist an langs verlaufenden Nuten in die Endabschlisse abgeschraubt werden und kann dann
den Sitzrohren befestigt und lasst sich leicht vom Fahrge- nach oben abgezogen werden.
stell abnehmen, indem die Endabschlisse abgeschraubt

Ruckenlehnen- und Sitzbezug gemal den Pflegehinwei-

werden.
sen am Produkt waschen.

Antriebsrader/Lenkrader, Vordergabelbefestigungen

Reifen/Schlauch: Den Reifendruck (siehe Reifenaufdruck) Greifreifen: Muss frei von Kratzern sein
mindestens einmal monatlich Gberpra-

fen, ebenso wie das Reifenprofil. Vordergabelbefestigungen:

Um die besten Betriebsbedingungen zu

Speichen: Durch lose Speichen kénnen sich die erreichen, sollten die Befestigungen in
Rader verziehen. Zum Nachziehen der einem 90°-Winkel installiert werden.
Speichen einen Fachhandler kontaktie- Ebenfalls Uberprifen, ob die Vorderga-
ren. belbefestigungen richtig angezogen sind

Radachsen: Haare und Verunreinigungen bei Bedarf siehe Abschnitt, Vordergabelmontage”.

von den Radachsen entfernen.

Kugellager: Wartungsfrei.

Bremsen
Die Bremswirkung ist vom Reifendruck abhangig. Starke Bremswirkung auswirken. Die Funktion der Bremsen
Verschmutzung kann sich negativ auf die einmal monatlich Gberprifen. Bei Justierungsbedarf siehe

Abschnitt , Einstellung Bremse".

Reinigung des Fahrgestells

Fur das Wohlbefinden des Benutzers und eine lange Fahrgestell mit einem Reiniger ohne Schleifmittel
Lebensdauer des Rollstuhls sollte der Rollstuhl regelméBig  und einem pH-Wert von 5 — 9 oder mit 70%igem
gereinigt werden. Er ist mit Entwasserungsoéffnungen Waschalkohol reinigen. Nachspulen und trocknen.
versehen und lasst sich dadurch leicht abwaschen und

trocknen.

Sonstiges

Funktioniert der Rollstuhl nicht, ist der Fachhandler oder
der Kundendienst zu kontaktieren. Bei Uberholung und
Austausch von Komponenten sind Etac-Originalersatzteile
oder Komponenten entsprechender Qualitat zu verwen-
den, siehe Kombinationstabellen. Etac Ubernimmt keine
Haftung fir Schaden oder Verletzungen, die durch die
Verwendung von Nicht-Originalteilen entstehen.

Bei Bedarf bewegliche Teile/Scharniere z. B. mit Fahrradol
0. A. schmieren.



13. Tests und Garantieleistungen

CE-Kennzeichnung, Tests:
Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Verordnung
(EU) 2017/745 Uber Medizinprodukte.

Das Produkt wurde getestet und erfillt die Anforderungen der
EN 12183, die ISO 8191-2 beinhaltet.

Es bestehen Kompatibilitdtsvereinbarungen, siehe www.etac.
com.

Alle Rollstiihle von Etac wurden in Ubereinstimmung mit I1SO
7176-19 getestet. Sie wurden vom Technical Research Institute
of Sweden crashgetestet. Die Tests wurden mit der Ruckhalte-
vorrichtung UNWIN_WWR/ATF/K/R und einem Dreipunktgurt
907523 von Klippan Safety AB durchgefihrt.

Nutzdauer:

Die erwartete Lebensdauer des Hauptprodukts betragt min-
destens funf Jahre. Das Hauptprodukt besteht aus Sitz und
Ruckenstltze. Die Ubrigen Komponenten bzw. Zubehorteile
sind gemaf Bedienungsanleitung und den Anweisungen zur
Uberholung zu verwenden. Die tatsachliche Lebensdauer kann
je nach Nutzungshaufigkeit und -intensitat variieren, betragt
jedoch maximal zehn (10) Jahre. Vollstandige Informationen zur
Lebensdauer des Produkts sind unter www.etac.com zu finden.

Folgende Oberflachenbehandlungsverfahren wurden
eingesetzt:

Lackierte Flachen = Polyester-Pulverbeschichtung oder ED-
Beschichtung

Unlackierte Aluminiumteile = Eloxalbeschichtung
Unlackierte Stahlflachen = Galvanisierung

[crTReP]

Promefa AG
Kasernenstrasse 3A
8184 Bachenbulach, CH
+41 44 872 97 79

Etac Ltd.

Unit 60, Hartlebury Trading Estate,
Hartlebury, Kidderminster,
Worcestershire, DY10 4JB

+44 121 561 2222

Etac Supply Center AB +46 371 58 73 00
Langgatan 12 AJ info@etac.com
SE-334 33 Anderstorp www.etac.com

Garantie:

5 Jahre Garantie auf Material- und Fabrikationsfehler. Die AGB
finden Sie unter www.etac.com.

Lagerung:

Das Produkt sollte in Innenrdumen trocken bei einer Tempera-
tur Uber 5 °C gelagert werden. Wenn das Produkt Uber einen
ldngeren Zeitraum (mehr als vier Monate) gelagert wurde, muss
seine Funktion vor der Verwendung von einer Fachkraft Gber-
prift werden.

Spezialeinstellungen:

Spezialeinstellungen sind solche Anpassungen, die von den
Handbuchanweisungen und -einstellungen abweichen. Vom
Kunden speziell angepasste Rollstiihle diurfen Etacs CE-Kenn-
zeichnung nicht behalten. Die Etac-Gewahrleistung verliert
ihre Gltigkeit. Falls Sie Fragen in Bezug auf die Gltigkeit der
Anpassungen haben, wenden Sie sich bitte an Etac.

Wird der Rollstuhl in Kombination mit anderen Produkten ein-
gesetzt, die nicht von Etac hergestellt wurden, dann wird keines
der Produkte mit der CE-Kennzeichnung zertifiziert werden,
sofern es fir sie keine Kombinationsvertrage gibt. Den aktuellen
Informationsstand erhalten Sie direkt bei Etac.

X

Den nationalen Bestimmungen entsprechend
entsorgen
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