
Immedia LeanOnMe
Avlastande och stödjande positioneringskilar, trianglar och kuddar
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Immedia LeanOnMe

Två olika fyllningsmaterial

LeanOnMe är en familj av mjuka, formbara kuddar samt fasta och stabila kilar och 
trianglar. LeanOnMe kan användas individuellt eller i kombination. De ger personen stöd 
i sittande eller liggande ställning och kan även underlätta vårdpersonalens arbete under 
vårdrutinerna.

Bön/skum-mix Skum

LeanOnMe-kuddarna är fyllda med en välbalanserad 
blandning av granulerat viskoelastiskt polyuretanskum från 
madrasstillverkning och EPP-bönor (expanderad polypropylen). 
Fyllningen gör att kroppsdelarna sjunker ner i det mjuka 
materialet och kan formas efter individuella behov. Materialets 
elasticitet och repeterbarhet bidrar till en jämn tryckfördelning 
och bärighet, även under hög belastning. Båda materialen 
återgår till sin ursprungliga form, vilket är idealiskt för mjuk 
positionering. EPP-bönorna är fasta, tysta,vattenresistenta och 
100 % återvinningsbara. 

Egenskaper:
•	 Mjukt och formbart stöd för individuell positionering
•	 Elasticitet som ger jämn tryckfördelning
•	 Tysta material för användare med känslig hörsel
•	 Hållbar och långvarig prestanda

PU-skummet i LeanOnMe Wedge och Triangle är ett flexibelt 
material med öppna celler som är utformat för maximal 
komfort, stöd och hållbarhet. Dess utmärkta luftflöde bidrar 
till att hålla användaren sval och bekväm,samtidigt som 
dess förmåga att fördela vikten effektivt bidrar till att minska 
trycket. Detta gör det till ett idealiskt val för både stöd- och 
komfortinriktade användningsområden.

Egenskaper:
•	 Fast och stabilt stöd vid positionering
•	 Luftflöde för temperaturreglering
•	 Effektiv tryckfördelning för avlastning
•	 Hållbart material för långvarig användning

Fyllning för kuddar Fyllning för Wedge och Triangle
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Material
LeanOnMe‑produkterna tillverkas av högkvalitativa material, däribland lyocell (Tencel™) 
och Modal i kombination med polyuretanmembran för ökad hållbarhet och hygien.  
Förpackningarna består av återvunnet och återvinningsbart material.

LeanOnMe kuddar  
Innerkudde: 95% polyester, 5% elastan 
Fyllning: granulerat överblivet polyuretanskum, EPP (Expanded Polypropylene) bönor.
Soft-Touch/Hygien-överdrag: 75% Lyocell (Tencel™ + Smartcel™ sensitive), 25% Modal 
(Tencel™). Fyllning av 100 % polyester och membran av polyuretan 
 
LeanOnMe Wedge and Triangle 
Fyllning: PU-komfortskum 
Non-Slip material: 100% polyester med 100% polyuretan 
Soft-Touch-överdrag: 75% Lyocell (Tencel™ + Smartcel™ sensitive), 25% Modal (Tencel™). 
Fyllning av 100 % polyester och membran av polyuretan

Tvättanvisningar

Maskintvätt – max. temperatur 80 ºC. Torktumling – låg temperatur; max. 60 ºC. 
Kan torkas av med ett rengöringsmedel med pH‑nivå mellan 5-9 eller med en 70 % 
desinfektionslösning, samt med kommersiella och/eller hushållsbaserade  
rengöringsmedel. Ta bort överdraget från innerkudden/skummet före tvätt.

Överdrag

Soft‑Touch har en quiltad, hudvänlig 
yta som känns behaglig och mjuk, 
vilket gör att armar och ben kan 
sjunka ned på ett komfortabelt sätt. 
Kilar och Trianglar har även en halkfri 
undersida i polyuretan som hjälper till 
att hålla dem på plats.

Hygienöverdraget har en mjuk och 
hudvänlig yta som är vattentät och 
kan torkas av. Den är behaglig och 
mjuk, vilket gör att extremiteterna 
sjunker ner i den på ett komfortabelt 
sätt.

Den halkfria ytan är ett unikt halkfritt
ekomaterial med en hudliknande 
yta och ett överdrag som hjälper 
till att hålla LeanOnMe Wedge och 
Triangle på plats, oberoende av 
underlagsmaterial.

LeanOnMe‑överdragen finns i tre varianter – Soft‑Touch, Hygien och Non‑Slip, som är utformade för att ge komfort, 
hygien och stabilitet. Alla är STANDARD 100 by OEKO‑TEX®‑certifierade, vattentäta med bra andningsförmåga, och de 
behåller sin mjukhet och bi-elasticitet även efter upprepade tvättar.

Soft-Touch
Kudde, Wedge och Triangle

Hygien
Kudde

Non-Slip
Wedge och Triangle

Egenskaper:
•	 Antibakteriell

Egenskaper:
•	 Luftcirkulation
•	 Temperaturreglering
•	 Barriär mot dammkvalster, 

bakterier, svamp och vägglöss
•	 Tyst material som ger ett 

minimum av ljudstimuli

Egenskaper:
•	 Luftcirkulation
•	 Temperaturreglering
•	 Barriär mot dammkvalster, 

bakterier, svamp och vägglöss
•	 Tyst material som ger ett 

minimum av ljudstimuli
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Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Wedge XS + Soft-Touch Cover W300xL265xH200 mm IM53XSST
LeanOnMe Wedge XS + Non-Slip Cover W300xL265xH200 mm IM53XSNS
LeanOnMe Wedge S + Soft-Touch Cover W300xL530xH200 mm IM53SST
LeanOnMe Wedge S + Non-Slip Cover W300xL530xH200 mm IM53SNS
LeanOnMe Wedge L + Soft-Touch Cover W300xL800xH200 mm IM5380LST
LeanOnMe Wedge L + Non-Slip Cover W300xL800xH200 mm IM5380LNS
Non-Slip Cover till IM5380LNS W300xL800xH200 mm IM530080LNS
Non-Slip Cover till IM53SNS W300xL530xH200 mm IM5300SNS
Non-Slip Cover till IM53XSNS W300xL265xH200 mm IM5300XSNS
Soft-Touch Cover till IM5380LST W300xL800xH200 mm IM530080LST
Soft-Touch Cover till IM53SST W300xL530xH200 mm IM5300SST
Soft-Touch Cover tillI M53XSST W300xL265xH200 mm IM5300XSST

Immedia LeanOnMe Wedge
Kilarna ger ett bekvämt stöd för vila och personlig hygien. 
De ger ett fast och stabilt stöd och levereras med två 
olika överdrag: ett med hög friktion för att hålla dem på 
plats och ett med en mjuk, hudvänlig yta tillverkad av 
hållbara material, vilket gör LeanOnMe Wedge skonsam 
för användare med känslig hud.

Kilarna är idealiska för personer som behöver stöd vid 
positionering. Positionering med LeanOnMe Wedge 
avlastar känsliga kroppsdelar, t.ex. de som riskerar att 
få trycksår. För användare med nedsatt rörlighet, kan 
kilarna öka komforten och minska trycket, vilket ger viktig 
stabilitet under positionering eller hygienrutiner.

LeanOnMe Wedge kan också hjälpa till att skapa en 
bekväm och trygg vårdmiljö, vilket ökar komforten under 
vila och vårdrutiner.

LeanOnMe Wedge har två vinklar och kan ge 
en stabil position när användarens rygg lutar 
mot kilen eller vid personlig hygien, eller i 
kombination med en LeanOnMe Triangle.

LeanOnMe Wedges erbjuder många olika 
alternativ för att stödja användaren i olika 
viloställningar. Förutom att stödja ryggen kan 
kilarna också användas för att stödja benen i 
ryggläge.

LeanOnMe Wedge kan användas i kombina-
tion med två eller flera kilar för att ge stöd där 
det behövs eller som hjälpmedel för att resa 
sig upp från sängen till stående ställning.

Positioneringsalternativ



www.etac.se 	  Immedia LeanOnMe	 5

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Triangle XS + Soft-Touch Cover W200xL250xH100 mm IM54XSST 
LeanOnMe Triangle XS + Non-Slip Cover W200xL250xH100 mm IM54XSNS
LeanOnMe Triangle S + Soft-Touch Cover W250xL400xH150 mm IM54SST
LeanOnMe Triangle S + Non-Slip Cover W250xL400xH150 mm IM54SNS
Soft-Touch Cover till IM54XSST W200xL250xH100 mm IM5400XSST
Non-Slip Cover till IM54XSNS W200xL250xH100 mm IM5400XSNS
Soft-Touch Cover till IM54SST W250xL400xH150 mm IM5400SST
Non-Slip Cover till IM54SNS W250xL400xH150 mm IM5400SNS

Immedia LeanOnMe Triangle
Triangle är ett mångsidigt positioneringshjälpmedel 
som är utformat för att fylla hålrum mellan kroppen 
och madrassen, vilket ger riktat stöd som främjar 
avslappning och stabilitet. Triangle är idealisk för att fylla 
hålrum under magen, höfterna eller under en kudde för 
extra huvudstöd. På så sätt bidrar de till att förbättra 
anpassningen och stödet, vilket kan öka komforten och 
lugnet i hela kroppen.

Triangle hjälper till att skapa en lugnande, stödjande 
miljö som kan främja vilsam sömn, lindra tryck på utsatta 
områden och främja komfort och lugn under vila och 
vårdaktiviteter. Detta gör LeanOnMe Triangle till ett viktigt 
hjälpmedel för både användare och vårdgivare. 

LeanOnMe Triangle XS är ett professionellt alternativ till 
traditionella stöd och kan fylla olika hålrum. LeanOnMe 
Triangle S är perfekt för stöd i sidoläge, vilket gör 
personlig vård mer tillgänglig och bekväm. Den kan också 
ge ett stabilt stöd under knäna eller fötterna.

LeanOnMe Triangle är idealiska för att ge 
ett bekvämt och stabilt sidoläge, vilket un-
derlättarför vårdgivaren vid t.ex. vårdrutiner, 
påklädning i sängen och sårvård runt ländryg-
gen eller bäckenet.

Ett multifunktionellt stöd LeanOnMe Triangle 
XS som placeras där det uppstår mindre 
hålrum mellan kropp och madrass när en 
person är positionerad; vanligtvis vid magen, 
höfterna eller under kudden.

Att positionera användare med ett bra stöd 
kan bidra till avslappning och sömn.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Roll
Rullen kan böjas, formas och skakas så att den blir 
fylligare på vissa ställen och tunnare på andra.Detta gör 
att den kan anpassas efter användarens specifika behov. 

När användaren ligger i sidoläge kan LeanOnMe Roll med 
fördel formas så att den ger stöd åt både huvud, rygg och 
ben. Den kan vara väl lämpad för användare som har 
nytta av taktil stimulering.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Roll S + Soft-Touch Cover W330xL1000 mm IM15112
LeanOnMe Roll L + Soft-Touch Cover W330xL2300 mm IM15113
LeanOnMe Roll S + Hygienic Cover W330xL1000 mm IM16112
LeanOnMe Roll L + Hygienic Cover W330xL2300 mm IM16113
Soft-Touch Cover till IM15112 W330xL1000 mm IM10512
Soft-Touch Cover tillI M15113 W330xL2300 mm IM10513
Hygienic Cover till IM16112 W330xL1000 mm IM10612
Hygienic Cover till IM16113 W330xL2300 mm IM10613 

När LeanOnMe Roll hålls in mot magen kan 
den fungera lugnande och stabiliserande 
samt avlasta armar och axlar.

När LeanOnMe Roll kramas i sidoläge kan den 
ge en lugnande effekt och stödja användaren i 
en bekväm position.

När LeanOnMe Roll används som ett “näste” 
kan den ha en tryck- och smärtlindrande 
effekt på axlarna och lyfta armar och händer. 
Detta kan bidra till en lättare andning.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Channel
Den kanalsydda kudden är en flexibel kudde som ger 
stöd och avlastning. Kudden kan rullas och formas efter 
behov. 

LeanOnMe Channel kudde kan placeras under  
benet/benen, mellan benen, under vaderna för att 
minimera trycket på hälarna, eller under en arm för att 
avlasta skulderblad och/eller armbågar. I sidoläge kan 
kudden placeras under användarens rygg eller mellan 
användarens ben för att hjälpa till att fördela tryck 
och avlasta utsatta områden. Vid sittande kan kudden 
placeras i ryggen som stöd.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Channel + Soft-Touch Cover W750xL750 mm IM15108 
LeanOnMe Channel + Hygienic Cover W750xL750 mm IM16108
Soft-Touch Cover till IM15108 W750xL750 mm IM10508 
Hygienic Cover till IM16108 W750xL750 mm IM10608 

LeanOnMe Channel kan användas för att höja 
benen eller för tryckavlastning på fotleden 
och/eller hälen.

När en LeanOnMe Channel placeras under 
båda benen kan den avlasta benen. Den kan 
också fungera smärt- och trycklindrande.

I sidoläge kan en LeanOnMe Channel-kudde 
placeras mellan benen för att avlasta utsatta 
områden, t.ex. insidan av knän och vrister, 
från tryck.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Wing
Ryggstödskudden med vinge används i sidoläge. 
Användaren ligger på vingen så att den egna vikten 
håller kudden på plats. Då får användaren ett bekvämt 
stöd för ryggen i ett stabilt läge 

LeanOnMe Wing  kan också användas för ryggläge. 
Kudden kan placeras så att den hjälper till att minimera 
trycket på utsatta kroppsdelar från sänggrindarna.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Wing + Soft-Touch Cover W450xL800 mm + wing 200 mm IM15107
LeanOnMe Wing + Hygienic Cover W450xL800 mm + wing 200 mm IM16107
Soft-Touch Cover till IM15107 W450xL800 mm + wing 200 mm IM10507
Hygienic Cover till IM16107 W450xL800 mm + wing 200 mm IM10607

När kudden placeras i ryggen i sidoläge med
vingen under användaren, hålls den på plats 
och förhindrar att användaren tippar bakåt.

Placerad under en arm i ryggläge kan
LeanOnMe Wing fungera tryck-, lyft- och
smärtlindrande.

LeanOnMe Wing-kudden kan förhindra att 
utsatta kroppsdelar utsätts för tryck från 
sänggrindar.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Mini
En liten, mångsidig stödkudde som placeras där det 
uppstår mindre hålrum mellan kropp och madrass när 
en användare positioneras, t.ex. under nedre delen av 
ryggen, vid fotleden och knät.

Att applicera en LeanOnMe Mini kan ha en avslappnande 
effekt på den aktuella kroppsdelen. Den kan också 
användas för att öppna en hand som drabbats av 
spasticitet.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Mini + Soft-Touch Cover W150xL300 mm IM15100 
LeanOnMe Mini + Hygienic Cover W150xL300 mm IM16100 
Soft-Touch Cover till M15100 W150xL300 mm IM10500 
Hygienic Cover till  IM16100 W150xL300 mm IM10600 

En LeanOnMe Mini placeras under nedre
delen av ryggen för att avlasta bäckenet.

Använd en LeanOnMe Mini för att höja upp
och öppna handen.

LeanOnMe Mini kan placeras där det finns
mindre hålrum.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Basic
Traditionella positioneringskuddar i sex former och 
storlekar. Kuddarna kan användas vid positionering för 
att stödja rygg, armar, ben, knän och vrister. 

LeanOnMe Basic positioneringskuddar kan också 
användas för att minska trycket på utsatta kroppsdelar 
från sänggrindar.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Basic XS +Soft-Touch Cover W300xL400 mm IM15101
LeanOnMe Basic S + Soft-Touch Cover W400xL600 mm IM15102
LeanOnMe Basic M + Soft-Touch Cover W500xL700 mm IM15103 
LeanOnMe Basic L + Soft-Touch Cover W250xL800 mm IM15104 
LeanOnMe Basic LW + Soft-Touch Cover W450xL800 mm IM15105
LeanOnMe Basic XL + Soft-Touch Cover W550xL900 mm IM15106
LeanOnMe Basic XS + Hygienic Cover W300xL400 mm IM16101
LeanOnMe Basic S + Hygienic Cover W400xL600 mm IM16102
LeanOnMe Basic M + Hygienic Cover W500xL700 mm IM16103
LeanOnMe Basic L + Hygienic Cover W250xL800 mm IM16104
LeanOnMe Basic LW + Hygienic Cover W450xL800 mm IM16105
LeanOnMe Basic XL + Hygienic Cover W550xL900 mm IM16106
Soft-Touch Cover till IM15101 W300xL400 mm IM10501
Soft-Touch Cover till IM15102 W400xL600 mm IM10502
Soft-Touch Cover till IM15103 W500xL700 mm IM10503
Soft-Touch Cover till IM15104 W250xL800 mm IM10504
Soft-Touch Cover till IM15105 W450xL800 mm IM10505
Soft-Touch Cover till IM15106 W550xL900 mm IM10506
Hygienic Cover till IM16101 W300xL400 mm IM10601
Hygienic Cover till IM16102 W400xL600 mm IM10602
Hygienic Cover till IM16103 W500xL700 mm IM10603
Hygienic Cover till IM16104 W250xL800 mm IM10604
Hygienic Cover till IM16105 W450xL800 mm IM10605
Hygienic Cover till IM16106 W550xL900 mm IM10606

LeanOnMe Basic- kuddar kan användas i 
ryggläge för att stödja kroppen eller extrem-
iteterna

En LeanOnMe Basic-kudde kan hållas mot
magen för en smärtlindrande och/eller
lugnande effekt.

Höjning av arm och hand för att minimera
risken för kontrakturer, ödem och tryck.

Positioneringsalternativ
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Immedia LeanOnMe Ring
Ringkudden används för att ge ett stabilt och avlastande 
stöd när en vanlig kudde inte anses lämplig.

Den lämpar sig väl för användare som riskerar att 
utveckla trycksår på bakhuvudet. Den kan också 
användas vid halvsittande i säng eller fåtölj för att ge bra 
huvudstöd åt användare med dålig huvudkontroll.

LeanOnMe Ring kan enkelt tas med på resor för att lindra 
ömma nackmuskler och ryggkotor.

För tryckavlastning av öronen och/eller
smärtlindring av nackmusklerna när du ligger
i sidoläge.

För tryckavlastning på baksidan av huvudet
och/eller för huvudkontroll i liggande position.

Produktnamn Storlek Art. nr.
LeanOnMe Ring S + Soft-Touch Cover Ø400 mm IM15110
LeanOnMe Ring M + Soft-Touch Cover Ø500 mm IM15111
LeanOnMe Ring S+ Hygienic Cover Ø400 mm IM16110
LeanOnMe Ring M + Hygienic Cover Ø500 mm IM16111
Soft-Touch Cover till IM15110 Ø400 mm IM10510
Soft-Touch Cover till IM15111 Ø500 mm IM10511
Hygienic Cover till IM16110 Ø400 mm IM10610
Hygienic Cover till IM16111 Ø500 mm IM10611

Använd LeanOnMe Ring för att stödja huvudet
i en sittande position.

Positioneringsalternativ
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Etac är en världsledande utvecklare av hjälpmedel för människor med 
funktionsvariationer och produkter för patientförflyttningar. Syftet med vår 

verksamhet är att erbjuda lösningar som förbättrar livskvaliteten för användare, deras 
familjer och vårdgivare. 

För produktens avsedda ändamål, nyheter och kontinuerligt uppdaterad 
produktinformation – besök www.etac.se

Etac Sverige AB

0371 -- 58 73 00

info@etac.se 

www.etac.se


