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Heelift® Ankle Foot Orthosis hälskydd
Heelift® AFO är ett hälskydd utformat av ortopeder med syfte att förebygga och behandla 
trycksår på hälen. Hälskyddet ger stöd över fotleden och kontroll av fotens rörelse.  
Heelift AFO går att stödja på för att gå en kortare sträcka.

Tillverkare

Heelift® AFO, likt alla Heelift®-hälskydd, möjliggör individuell anpassning 
av stöveln för att uppnå bästa möjliga avlastning.

Stöveln är tillverkad av mjukt och fast polyuretanskum för att ge kontroll 
över fotleden och fotens rörelse, samtidigt som den möjliggör viktbäring.

En rem över främre delen av foten håller foten på plats och hjälper till att 
stödja den.

Heelift® AFO har en halksäker och stabil sula som gör det möjligt att 
förflytta sig en kortare sträcka som t ex mellan sovrum och badrum genom 
att stödja på stöveln.

Användningsområde:

• avlastning av hälen, särskilt för sängliggande patienter
• läkning och förebyggande av trycksår på foten
• stöd för droppfot
• fotkomplikationer vid diabetes 
• orörliga eller nyopererade patienter         

Fördelar:

• den styva skenan erbjuder stöd vid belastning av foten
• foten stannar i rätt position
• förebygger trycksår
• motverkar droppfot
• ett mjukt, smidigt yttertyg gör att patientens ben enkelt kan ”glida”  

från sida till sida, vilket hindrar benet från att fastna på lakan och filtar.
• lätt att ta på och av
• ventilationshål för ökad komfort
• rem över främre delen av foten ger fixering och stöd
• extra skumdyna medföljer för möjlighet till individuell anpassning
• latexfri

Hälskydd Heelift®AFO Art.nr
Orginal one size DADM-HALFO
Mjuk one size DADM-HLSAFO

Vadomfång:
ca 25–38 cm

Heelift® AFO Original:

Heelift AFO original 
standardmodellen, 
med en bubblig insida 
vilken ger möjlighet till 
bra ventilation. 

Heelift® AFO Mjuk:

Heelift AFO Mjuk 
för patienter med 
ödem eller med 
hypersensitiv hud. 
Rekommenderas  
även till patienter  
med diabetes.

Tvättråd
Handtvätt rekommenderas, med varmt vatten och milt 
rengöringsmedel. Vid maskintvätt och torktumling ska 
remmarna stängas och stöveln placeras i tvättpåse eller 
örngott. Tvätta i 60° C. Kan autoklaveras för sterilitet.
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