
R82 Flamingo Curo
Moderne dusj- og toalettstol med mange tilpasningsmuligheter



Hjelper barnet med 
pottetreningen
Flamingo Curo er en fleksibel dusj- og toalettstol. 
Med fem monteringsalternativer – inkludert tre 
ulike understell, plassering over toalett eller 
i badekar – er den enkel å tilpasse til ulike 
behov innen hygiene.

Gjennomtenkte funksjoner sørger for 
komfort for barnet og brukervennlighet for 
omsorgspersonen.



Uavhengighet og livskvalitet
Deltakelse i daglige toalettrutiner 
og utvikling av ferdigheter innen 
personlig hygiene styrker barnets 
evne til egenomsorg, gir en følelse 
av verdighet og bidrar til økt 
livskvalitet. Det er viktig å fremme 
selvstendighet og trygghet, samtidig 
som barnets verdighet ivaretas 
og omsorgen gjøres så enkel som 
mulig. 

Riktig sittestilling
En huksittende stilling kan hjelpe 

ved forstoppelse, for det hjelper ved 
tømming av tarmen. Fremoverlent 

stilling, hevede knær og støttet 
overkropp er grunnleggende for bedre 

komfort og effektivitet ved avføring.

   

Sittestilling på toalettet
Pottetrening kan være et viktig steg i barnets utvikling, og det kreves nøye vurdering av barnets mobilitet. Barn 

med funksjonsnedsettelser som skal starte pottetrening er ofte avhengige av hjelpemidler.

Fordeler med pottetrening
Dusj- og toalettstoler kan ha positiv 
innvirkning på barnets deltakelse i 
eget liv, ved å gi mulighet til aktivt 

å ta del i daglige rutiner. Dette 
fremmer selvstendighet, selvtillit og 

generell trivsel. 

www.etac.no

Å starte med pottetrening er et viktig steg i barnets 
utvikling, og krever at man tar hensyn til barnets 
bevegelighet og evne til å sitte selvstendig.

For barn med normal utvikling er det avgjørende at de kan 
komme seg til potte eller toalett og sitte uten støtte før 
prosessen begynner.

Alderen varierer for når barn starter og oppnår kontroll 
over urin og avføring. Det avhenger blant annet av når 
barnet viser tegn på at det er klart, når foreldrene velger 
å starte, samt kjønn og kulturelle normer. I noen land 
starter man allerede ved seks måneders alder, mens 
andre begynner mellom 18 og 36 måneder.

Barn med funksjonsnedsettelser trenger ofte hjelpemidler 
og støtte for å kunne sitte trygt når pottetreningen starter.

For å etablere daglige rutiner som kan føre til 
kontroll både på dag- og nattestid, er samarbeid 

viktig – med fagpersoner som støtter både barnet og 
omsorgspersonene.

Barn som trenger støtte for å sitte under toalettbesøk har 
ofte behov for ekstra støtte også i andre situasjoner. For 
barn som opplever forstoppelse eller har vansker med 
avføring, kan en huksittende stilling være til hjelp.

Flamingo Curo tilbyr løsninger som gjør det lettere å få 
tømt tarmen samtidig som stolen gir postural støtte.

Stolens ryggvinkel kan tiltes til -20° for en fremoverlent 
stilling, høyderegulerbar benstøtte for optimal vinkel 
i knærne, og et komfortabelt PU-bord som gir støtte 
til overkroppen. I tillegg har den åpning bak som gir 
omsorgspersonen enkel tilgang etter toalettbesøk.

Pottetrening og barnets utvikling
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Les mer om våre 
juniorprodukter på 

etac.no

Flamingo Curo Størrelse 1

Effektiv rygghøyde 375-445 mm

Effektiv setedybde 235-295 mm

Setebredde (med lår-/hoftestøtte) 185-265 mm

Maks brukervekt 35 kg

Flamingo Curo Potty Frame Størrelse 1

Effektiv avstand fra sete til fotplate 220-285 mm

Setehøyde i front av setet 290/310/330 mm

Mål
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Toalettunderstell
Toalettunderstellet Potty Frame passer til Flamingo 
Curo-setet i størrelse 1. Understellet bidrar til barnas 
selvstendighet, og lar dem å ta en aktiv rolle i 
toalettbesøket. 

Pottetrening er et viktig utviklingstrinn som krever 
oppmerksomhet rundt barnets bevegelighet, sittestilling 
og modenhet.

Barn med normal utvikling kan starte treningen etter 
alt fra seks måneder til tre års alder, avhengig av kultur, 
foreldrenes tilnærming og barnets egen utvikling. Barn 
med fysiske eller kognitive utfordringer trenger ofte 
hjelpemidler for å kunne delta i denne prosessen.

Flamingo Curo med toalettunderstell gir et trygt, stabilt 
og justerbart sete som gjør det enklere for barnet å 
aktivt delta i toalettbesøket – med mer komfort og 
selvstendighet.

Understellet brukes sammen med Flamingo Curo-setet, 
som leveres med støttende former og et bredt utvalg av 
tilbehør. Dette gjør det mulig å tilpasse sittestillingen etter 
barnets behov – noe som er avgjørende for både trygghet 
og mestring under pottetreningen. 

https://www.etac.com/nb-no/norge/produkter/barnjunior/


www.etac.no

Se video av Flamingo Curo  
brukt i badekar
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Badetid
Badetid for barn med spesielle behov kan være både 
beroligende og utfordrende – og krever en tilnærming 
som tar hensyn til barnets sanse- og bevegelsesbehov.

Det er avgjørende med et trygt og komfortabelt miljø, 
særlig for barn som er følsomme for temperatur, teksturer 
eller lyder. Enkle hjelpemidler som hånddusj eller 
favorittleker kan gjøre opplevelsen mindre overveldende 
og mer engasjerende.

For barn med nedsatt bevegelighet kan tilpasset utstyr 
som badestol eller personløfter gi økt trygghet og 
tilgjengelighet.

Med tålmodighet og forståelse – og løsninger som er 
tilpasset barnets behov – kan badetiden bli et rolig og 
omsorgsfullt øyeblikk med nærhet og mestring.

Hjelpemidler som badestoler spiller en viktig rolle i å 

skape trygghet og komfort under badetid for barn med 
bevegelsesutfordringer.

Flamingo Curo er utviklet for å gi stabil støtte, redusere 
belastning for omsorgspersonen og fremme barnets 
selvstendighet. Stolen kan tilpasses med funksjoner som 
tiltbart sete, regulerbar rygg og støtte, og tilt-in-space – alt 
for å møte ulike behov og gi god stabilitet.

Ved å integrere slike hjelpemidler i barnets daglige 
hygienerutiner, kan omsorgspersoner fokusere mer 
på å skape trygghet og ro – og gjøre badetiden til en 
positiv opplevelse for alle involverte. I tillegg bidrar 
tilpasset utstyr til å styrke barnets følelse av verdighet og 
oppmuntre til aktiv deltakelse i egen hygiene. 

https://youtu.be/kc5vRrhHKvc
https://youtu.be/kc5vRrhHKvc


Førstevalget for daglig hygiene
Flamingo Curo er en fleksibel dusj- og toalettstol. Med fem monteringsalternativer, 
inkludert tre ulike understell, plassering over toalett eller i badekar, er den enkel å tilpasse 
for ulike behov innen hygiene.

Klar for hverdagen
Flamingo Curo kan brukes til toalettbesøk, dusjing 
og bading. Med fem monteringsalternativer kan den 
skreddersys til å dekke barnets ulike behov i alle 
situasjoner på badet. 

Vokser med barnet 
Flamingo Curo har regulerbar rygghøyde, setedybde og 
setebredde. I tillegg finnes det et bredt utvalg av tilbehør 
som sørger for at stolen hele tiden kan tilpasses et barn 
som vokser.

Komfortabel støtte
Dusj- og badestolen leveres med nøye utformede PU-
innlegg med lett kurvet form, som gir barnet komfortabel 
og stabil støtte.

Brukervennlig for pleier
Flamingo Curo er designet med lett tilgjengelig 
énhåndsbetjent ryggvinkel og tilt. Slik kan 
omsorgspersonen samhandle med barnet samtidig 
som stolen betjenes.
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Se Flamingo Curos 
bruksområder

https://youtu.be/LMFU6a6CWMc




www.etac.no

Én stol – mange muligheter
Flamingo Compact Frame-understell

Plassert over toalett

Potty Frame toalettunderstell

Flamingo High-low Frame-understell

Frittstående med bekken

Kan brukes i badekar
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Pottetrening  
med Andreas



www.etac.no

Se Andreas og moren 
jobbe med pottetrening

En løsning med fokus på 
selvstendighet, stabilitet og 
deltakelse
I samtale med Ditte kom det tydelig frem at familiens 
fokus alltid er å styrke Andreas’ livskvalitet og legge til 
rette for utvikling, selvstendighet og deltakelse.

Hjelpemidler er en naturlig del av hverdagen, og neste 
steg er å støtte Andreas i trening knyttet til dusj og 
toalett. Derfor er Flamingo Curo et godt valg.

I starten var Andreas litt skeptisk til den nye situasjonen. 
Ditte brukte kommunikasjonskort for å snakke med ham 
om Flamingo Curo og de aktivitetene han skulle begynne 
å øve på. 

Da det omsluttende PU-bordet ble montert, og Andreas 
kunne se favorittprogrammet sitt på iPad, ble han 
mer avslappet. Ditte kunne også berolige ham mens 
hun flyttet stolen eller regulerte tilt og ryggvinkel – og 
Andreas begynte å føle seg trygg. Da han var klar, startet 
pottetreningen.

Takket være god kroppskontroll kan Andreas sitte både 
med og uten støtte. Når han blir sliten under trening, 
viser han ofte redusert stabilitet i venstre side av 
overkroppen. Her gir de svingbare sidestøttene nødvendig 
støtte, slik at han kan konsentrere seg om aktiviteten – 
og ikke om å holde balansen.

Andreas er en glad, energisk og nysgjerrig gutt som har 
diagnosene cerebral parese og lissencefali.

Lissencefali er en sjelden tilstand der hjernen mangler 
normale folder, noe som ofte fører til utviklingsforsinkelser 
og motoriske utfordringer. 

Funksjonelt kan Andreas sitte selvstendig med god kontroll 
over kroppen. Han har god styrke og motorikk i høyre 
arm, men begrenset kontroll på venstre side. Andreas 
bruker aktivt høyre hånd, spesielt når han leker med 
lekebilene sine. Han kan ikke stå eller gå uten støtte, men 
beveger seg rundt ved å skyve seg frem på baken. Han 
kommuniserer med enstavelsesord.

En av Andreas’ favorittaktiviteter er å bade sammen 
med storebroren – et gledelig øyeblikk fylt med latter og 
plasking.

I dag bruker Andreas en badestol montert i badekaret, 
men denne løsningen dekker ikke lenger familiens 
behov. Moren hans, Ditte, ønsker at Andreas fortsatt skal 
kunne nyte badetiden med broren, samtidig som han får 
mulighet til å trene på mer selvstendighet ved dusjing og 
toalettbesøk.

Andreas går på en skole for barn med spesielle behov, der 
han bruker R82 Meerkat for ståtrening. Hjemme liker han 
å høre på musikk, leke med bilene sine og være med på 
tur i familiens lastesykkel.
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https://youtu.be/dzHIelrqhy8


Les mer om  
Flamingo Curo

Hjul
Understellene finnes med to 
ulike størrelser av lettrillende 
hjul: 100 mm og 75 mm. 
Avbildet er 75 mm.

Hoftebelte
Neopren hoftebelte 
som er utstyrt med 

to fikseringspunkter 
opprettholder den sittende 

stillingen.

Lår-/hoftestøtte
Bredderegulerbar lår-/hoftestøtte 
gir støtte ved å holde hofte og lår 

i riktig stilling.

Hodestøtte
Stolen har et stort utvalg 
av hodestøtter med 
multijusterbare fester, 
inkludert en med en 
komfortabel, buet pute. Alle 
gir støtte til ulike situasjoner.

Funksjoner
Flamingo Curo er en dusj- og toalettstol designet for å dekke et bredt spekter av 
behov. Med muligheten for å kunne bruke ulike understell, kombinert med et stort 
tilbehørsprogram, er dette det beste valget for ditt barn.

Armlener 
Gir barnet bedre stabilitet 
gjennom ekstra støtte. 
Klikksystemet lar deg enkelt 
ta av armlenene, som igjen 
forenkler sideveis forflytning.

Ulike understell
Flamingo Curo har ulike 
understell slik at stolen kan 
passe til flere forskjellige 
hygieneoppgaver.

Fotplate
Fotplaten kan reguleres i høyde 

og vinkel for å optimalisere 
sittestillingen ved toalettbesøk. 

Kan raskt fjernes med 
hurtigkoblingen eller vippes opp, 

for enklere stående forflytning.

Faste eller utsvingbare 
sidestøtter 

Gir god støtte til barn med 
nedsatt bolstabilitet, og bidrar til 

riktig posisjonering. 
Den utsvingbare varianten 

(tilbehør) gjør forflytning raskere 
og enklere.
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https://www.etac.com/nb-no/norge/produkter/barnjunior/bad-og-toalett/r82-flamingo-curo/




Flamingo Curo Størrelse 1 Størrelse 2 Størrelse 3

Ryggvinkel -(20°) - (30°) -(20°) - (30°) -(20°) - (30°)

Effektiv rygghøyde 375 - 445 mm 405 - 485 mm 450 - 550 mm

Effektiv ryggbredde (med sidestøtter) 140 - 240 mm 175 - 275 mm 220 - 320 mm

Effektiv ryggbredde (uten sidestøtter) 300 mm 335 mm 390 mm

Effektiv setedybde 235 - 295 mm 295 - 355 mm 335 - 415 mm

Effektiv setebredde (uten lår-/hoftestøtte) 265 mm 300 mm 355 mm

Effektiv setebredde (med lår-/hoftestøtte) 185 - 265 mm 220 - 300 mm 275 - 355 mm

Effektiv avstand fra sete til fotplate 250 - 285 mm 260 - 345 mm 300 - 400 mm

Maks brukervekt 35 kg 55 kg 70 kg

Flamingo Curo Compact Frame-understell Størrelse 1 Størrelse 2 Størrelse 3

Setehøyde i front av setet 480 - 580 mm 480 - 580 mm 480 - 580 mm

Setevinkel (tilt) (-10°) - (30°) (-10°) - (30°) (-10°) - (30°)

Flamingo Curo High-low Frame-understell Størrelse 1 Størrelse 2 Størrelse 3

Setehøyde i front av setet 530 - 740 mm 530 - 740 mm 530 - 740 mm

Setevinkel (tilt) (-5°) - (20°) (-5°) - (20°) (-5°) - (20°)

Tilbehør

Mål

Flamingo Compact Frame
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1, 75 mm hjul | 31882011 | 331143 
Str 2, 75 mm hjul | 31882012 | 331144 
Str 3, 75 mm hjul | 31882013 | 331145 
Str 1, 100 mm hjul | 31882021 | 331146 
Str 2, 100 mm hjul | 31882022 | 331147 
Str 3, 100 mm hjul | 31882023 | 331148

Hodestøtter
Se tilbehørsoversikten på vår 
nettside.

Potty Frame
Beskrivelse      Art.nr          HMS

Størrelse 1     |   31882050   | 331155

Flamingo High-low Frame
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1, 75 mm hjul | 31882031 | 331149 
Str 2, 75 mm hjul | 31882032 | 331150 
Str 3, 75 mm hjul | 31882033 | 331151 
Str 1, 100 mm hjul | 31882041 | 331152 
Str 2, 100 mm hjul | 31882042 | 331153 
Str 3, 100 mm hjul | 31882043 | 331154
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Ryggpolster
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882075 | 331162 
Str 2                              | 31882076 | 331163 
Str 3                              | 31882077 | 331164

Skulderstøtte med PU
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882081 | 331165 
Str 2                              | 31882082 | 331166 
Str 3                              | 31882083 | 331167

Setepolster
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882071 | 331159 
Str 2                              | 31882072 | 331160 
Str 3                              | 31882073 | 331161

Faste sidestøtter
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Liten                              | 31882090 | 331169 
Medium                      | 31882091 | 331170 
Stor                                | 31882092 | 331171

Utsvingbare sidestøtter
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Liten                              | 31882095 | 331172 
Medium                      | 31882096 | 331173 
Stor                                | 31882097 | 331174

Armlener
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Liten                             | 31882113 | 331177 
Stor                             | 31882114 | 331178

Lår-/hoftestøtte
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Liten                             | 31882111 | 331175 
Stor                             | 31882112 | 331176

Lokk til seteåpning
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882121 | 331180 
Str 2                              | 31882122 | 331181 
Str 3                              | 31882123 | 331182

Urinskjerm/abduksjonskloss
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Liten                             | 31882145 | 331192 
Stor                             | 31882147 | 331193

Leggstøtte
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882135 | 331186 
Str 2                              | 31882136 | 331187 
Str 3                              | 31882137 | 331188

Fotplate
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882151 | 331194 
Str 2                              | 31882152 | 331195 
Str 3                              | 31882153 | 331196

Bord
Beskrivelse     | Art.nr     | HMS

Str 1                              | 31882141 | 331189 
Str 2                            | 31882142 | 331190 
Str 3                               | 31882143 | 331191
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Se flere tilbehør på vår nettside

https://www.etac.com/nb-no/norge/produkter/barnjunior/bad-og-toalett/r82-flamingo-curo/#accessories-anchor
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Etac er en verdensledende utvikler av innovative hjelpemidler og utstyr for 
pasienthåndtering. Siden 1973 har vi jobbet for å forbedre livskvaliteten for den 

enkelte, familiemedlemmer og omsorgspersoner.

For informasjon om produktene og siste oppdateringer, besøk www.etac.no

Etac

+47 815 69 469

hovedkontor.norge@etac.no 

www.etac.no
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