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1. Allmant

Tack for att Du valt en produkt fran Etac. For att undvika skador
vid montering, hantering och anvandning, ska denna manual lasas
igenom och sparas. Du hittar den ocksa under www.etac.com dar Du
kan vélja sprak via lanken "International” och "Local websites”. Har
hittar Du aven 6vrig produktdokumentation som t.ex. forskrivarinfor-
mation, forkdpsguide och rekonditioneringsanvisning.

I manualen &r brukaren den person som sitter i stolen. Hjalparen &r
den person som assisterar brukaren.

®

Produktbeskrivning

Cross 5 och Cross 5XL (nedan aven kallad "produkten”) ar manu-
ella rullstolar med kryssfalld ram. De ar anpassningsbara och konfigu-
rerbara genom justerbara installningar, tillval och tillbehor.

For att undvika skador vid hantering och anvandning, skall
denna manual alltid medfélja produkten.

Avsedd anvandning

Cross 5 och Cross 5XL ar hjalpmedel avsedda for att lindra eller
kompensera for en fysisk funktionsnedséattning pa grund av en skada
eller funktionshinder. Produkten ar avsedd for forflyttning. Produkten
ar avsedd for hand- och/eller fotframdrivning och/eller for att koras
av en assistent.

Avsedd anvandargrupp

Anvandargruppen for produkten ar baserat pa individens funktions-
formaga och inte pa en specifik diagnos, halsotillstand eller alder.
Produkten &r avsedd for personer med en langd pa 146 cm eller mer,
eller en vikt pa 40 kg eller mer.
Sekundara anvandare av produkten ar personer som assisterar bru-
karen och kliniker/tekniker som staller in produkten.

Avsedd anvandarmiljo

Produkten &r avsedd for inom- och utomhusbruk pa plan mark och
tillganglig terrang. Den ska inte utsattas for saltvatten. Produkten har
fastpunkter for transport i motorfordon.

Avsedd tillampning

Produkten ar avsedd for kort- och langvarigt bruk. Produkten ar
avsedd att anvandas med en sittdyna. Produkten ar endast avsedd
att anvandas med intakt hud. Produkten ar avsedd for rekonditione-
ring och ateranvandning.

Forvantad livslangd

Produktens forvantade livslangd ar 10 ar. Férebyggande underhall
rekommenderas. Uteblivet underhall kan forkorta produktens livs-
langd. For fullstéandig information om produktens livslangd, se www.
etac.com.

Indikationer
Indikationer for anvandning ar funktionsnedsattning, inklusive,
men inte begransat till, nedsatt formaga att ga.

Kontraindikationer
Den finns inga kdnda kontraindikationer.

Varningar
Varningar som beskriver ett riskmoment vid en specifik atgard eller

installning av produkten finns i respektive avsnitt.

A

Risk for brannskador och blasor. Produktens temperatur kan
6ka nér den utsatts for solljus.

Tipprisk! Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering av sitthéjd och sittvinkel, balanspunkt, ryggstddets
vinklar, héjd och kladsel och/eller tillagda tillbehér som kan
paverka stolens balans.

Denna produkt kan justeras bortom séker anvandning.
Justeringar bor endast utféras av en person som forstar hur
produkten fungerar.

CE markning, tester

Produkten uppfyller kraven MDR (EU) 2017/745.

Produkten ar testad och uppfyller kraven enligt EN 12183, (i vilken
ingar brandprovning enl ISO 8191-2) och ISO 7176-19.

Forkopsinformation
Finns under www.etac.com.

Allvarlig incident

Om en allvarlig incident intréffar i samband med anvandning av
produkten ska den utan dréjsmal rapporteras till den lokala aterfor-
saljaren och den behdriga nationella myndigheten. Den lokala aterfor-
saljaren kommer att vidarebefordra informationen till tillverkaren.

Specialanpassning

Vid atgarder utanfér manualens instruktioner och installningar gal-
ler inte CE-markning enligt MDR 2017/745 samt garantin upphor att
galla.

Kombinationer

Riskhanterade kombinationer mellan Etacs produkter och produk-
ter fran andra leverantdrer presenteras i kombinationslista pa www.
etac.com.

Ovrigt

Etac forbattrar fortldpande sina produkter. Vi forbehaller oss darfor
ratten att andra produkterna utan féregaende meddelande. De matt
som anges pa ritningar eller annat material ar endast vagledande.

Vi reserverar oss for feltryck och ofullstandigheter.

Verktyg som behovs (finns som tillbehor)

Insexnyckel
3,4,5 6mm

Ringnyckel
8,24 mm

Hylsnyckel
19 mm

I denna manual finner Du i mittuppslaget
en del som innehaller anvandarinstruktioner
for brukaren.

|

Forklaring till Punktlista |
®  Mgjligt val |
& Ingar som standard ‘
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2. Beskrivning
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Kérhandtag

Ratt kérhandtagslas
Ryggskena

Drivring
Brukarbroms
Snabbkopplingsnav
Gavel
Framgaffelfaste
Framgaffel

. Lankhjul

. Overdrag rygg
. Kl&dsel rygg

. Drivhjul

. Kryss

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Kladsel sits

Benstod
Serienummer*

Ratt fotplattelas
Fotplatta
Vardarbromshandtag
Tvdrstag

Bromsvajer

*Produktens tillverkningsdatum kan utlasas i
den streckkod som finns pa produkten. Under
streckkoden star siffran 11 inom parentes.
Sifferkombinationen efter denna parentes ar
tillverkningsdatumet.
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3. Stolens mojligheter

| avsnittet “Stolens méjligheter” kan du se alla de anpassningar som kan géras pa rullstolen. Ytterligare sa
kallade "Udda kombinationer” finns, t.ex. vad galler drivhjul, lankhjul och ryggmodell. Kontakta kundservice.

Cross 5
Cross 5 XL

For mer information om stolens mojligheter, se www.etac.com

Framre 34-56,5 cm

Sitshojd

|

Bakre 34-53 cm ( BN )

Sitshojd bak
Sitshojd fram

Max framatvinkling: 2 cm lagre fram an bak (3°)

itsvinkel
Sits € Max bakatvinkling: 6 cm hogre fram an bak (9°)

4" massivt (max brukarvikt 100 kg)

5" massivt (med Cross 5 XL max brukarvikt 135 kg)

6" halvmassivt

Lankhjul

6,5" massivt

7" massivt mjukt

8" halvmassivt eller luftpumpat

Extra kort (tva hojdlagen for lankhjul)

Kort (tre hojdlagen for lankhjul). 3 eller 4 mm tjocklek

Framgaffel
Medium (tre hojdlagen for lankhjul). 3 eller 4 mm tjocklek

Lang

20"
22"
24"

Drivhjul

24" Carbon (ej med vardarbroms)

26"

Aluminium

Rostfri

Drivringar @ Plast

Cellgummi (ej med vardarbroms)

Titan (ej med vardarbroms)
20

0°

Sitskladsel

SANRNN Hard sit
Sits ﬁﬁ ard sits
A—=—"" ECS (ett fast sits/ryggstodssystem med anatomiskt formade

dynor, avtagbart)

Cambervinkel

Rygg 3A Rygg 3A hog

Ryggstod
C¥ggsrygg 3A

(en excenterbricka) Hojd 32-45 cm 38-51 cm

Hoftvinkel -5° - +20° -5° - +20°

Crossrygg 3A
ho

(en excenterbricka) -16° - +16°

(-8 - 18%)

Lumbalvinkel

*Version med tva excenterbrickor
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3. Stolens mojligheter

<
S|S
Kort ram 36-42 cm (triangular 36-49 cm) e o
Sitsdjup
Lang ram 42-48 cm (triangular 42-55 cm) ( AN J
Ryggstéd Hejd 30-45 cm Standard ole
Crossrygg 2 Vinkel -5 - +15° Breddad
Sitsdjup Kort ram 36-42 cm. Lang ram 42-48 cm. ole
Crossrygg 2 Funkt: Kort ram 42-48 cm. Lang ram 48-54 cm.
Ryggkladsel Reglerbar kladsel ( 3 )
Standard [ BN
Ryggoverdrag Comfort )
Tidy, avtorkningsbart o
Kérhandtag [ AN J
Korhandtag/ Hoj- och sdnkbara med 2
Korbygel cm intervall. Avtagbara.
Kérbygel [ AN J
F".’!Sta Ho/va passar till Crossrygg 3A [ BN )
kérhandtag
Fastrygg med Hojd lag rygg 35-40
fasta korhand- Hojd hég rygg 42,5-47.5 )
tag, 2B Vinkel -5 till +15
. Normal knavinkel ([
Benstdd,
avtagbara Snav (passar endast med 5” lankhjul) [ )
svangbara
Snav kort [
Normal knavinkel [ BN J
Benstod Snév ®
Lasbara
Snav kort o
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3. Stolens mojligheter

<
K
(O
Vinkelreglerbart med uppfallbar vadplatta fran 40
) e o
cm sitsbredd
Benstdd Vinkelreglerbart med dynkonsol och polstrad PRIPS
Vinkelreglerbara uppfallbar vadplatta.
Vinkelreglerbart med uppfallbar dynkonsol och
e o
polstrad vadplatta.
) Gipsbenstod [ AN J
Benstod :
L Amputationsbensttd ® o
ovriga
Amputationsvikt [ AN J
Kort 25 cm [ AN J
Armstod
Lang 35 cm [ BN
Std Max langd: 51 cm.
Min langd: 33 cm. ¢
Forlangda infastningsror +10 cm ® o
Avkortade inféstningsror -8 cm o
Fotstod
Hel fotplatta [ BN
Hel fotplatta komplett for 35-37.5 sitsbredd, P
vinkelreglerbar, justerbar i hojd och djup
Lagt, breddat [ BN
Framgaffelfaste Standard LX)
Breddat 6 cm [ AN J
Vinklat handtag [ AN J
Brukarbroms Forlangt handtag 3N )
Enhandsbroms (standard eller vinklat handtag) oo
Bromshandtag 75 mm 6ppningsgrepp [ BN J
Vardarbroms
Bromshandtag 100 mm 6ppningsgrepp ( BN J
. For ho It va ida. Telesk l, 18
Enarmsdrift or hoger a} va?nster.mda eleskopaxel, att att ta PRPS
av vid ihopfallning (ej med vardarbroms)
Farg ram 01 = Svart 92 = Vit 93 = Maérkbla (B




Etac / Cross 5 / www.etac.com

3. Stolens mojligheter
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Cross 5

Utan tippskyddsfaste

Gavel aktiv Farger: svart 01, vit 92 ¢
4. Tillbehor

Monteringsanvisning medféljer samtliga tillbehor nar de levereras fran Etac.

Du hittar dem och mer info om tillbehéren pa var hemsida www.etac.com. <
A N
2|8

Justerbar= Stalls in med hjalp av verktyg. Reglerbar= Stélls in utan verktyg. S|S

Armstod Hojdjusterbart 25 cm langt, massiv platta, svart %} (BN ]

\
Armstod Hojdjusterbar 38 cm langt, massiv platta, svart % (BN ]

Avtagbart, 25 alt 38 cm langt polstrat alt gel, mérkgra

plysch alt svart Dartex. Passar armstdd med massiv platta. % ¢ e

Overdrag armstod

Armstddsdyna hemi Svéngbart fér montering pa langa armstéd

L
Lassats Armstod Last armstod &r inte avtagbart men fritt for hojdjustering © (3K

Hojdjusterbart alt. fast hojd (ej med teleskoperande tipp-

Armstod uppfalibart skydd. Anvand tippskydd for Cross 5 Active, art nr 25177)

Sidoskydd Svart \Am o e

Stankskarm Hoger eller vénster k oo

Larstod ﬁ P )
Larstod Med mjukdyna ﬁ ol

For att flytta ut drivhjul, broms och armstéd 5 mm per ) A
sida

Breddningssats

Bord Transparent, monteras pa langa armstod \ [ BN J
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4. Tilloehor

2
I
() )
. Transparent, Bredd 35-50 cm Kan monteras pa korta alter-
Hemibord nativt ldnga armstéd. o
Halkskydd hemibord ®
Hemibord/Kommunika-
. Hoger/vanster ( AK
tionsbord halvt 9
Sitsforlangare Monteras i bakkant med triangular rygg Y
. Morkgra plysch och svart velour, 56 cm lang, kapas efter
Sittdyna installt sitsdjup, tvattbar ¢ o
Sittdyna Tidy Vattenavstétande, avtorkningsbar o0
Komfortkil Till dyna, planar ut framre delen av sitsen e o0
Overdrag till vadplatta P& vinkelreglerbart benstéd, svart Hygien o0
Vadband Avtagbart, svart nylon, reglerbart i ldngd o0
Polstring For vadband o0
Vadmatta Plysch. Monteras/justeras med kardborre [ BN )
Halband Svart nylon, reglerbart i langd o0
For fotstod djup 13 cm ( AN
Fotplatta, polstring
For hel, vinkeljusterbar fotplatta [ BN
Forlangd fotplatta Monteras pa befintlig fotplatta, sitsbredd 40-55 cm o0
Hoftbalte Tvadelat med snapplés, fastpunkter pd rullstolsramen o0
Balte Med snapplas o0
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4. Tillboehor

<
S|S
Reglerbart i hojd, djup och vinkel. Finns i flera modeller % (BN ]
Huvudstod, traditionellt
Med sidostodd. Reglerbart i hojd, djup och vinkel. @m ( BN ]
Faste huvudstod For Crossrygg 3A, mod 4 o0
Faste huvudstod For montering pé korbygel YK )
Faste for brostsele L BN
Tvarstag (for ryggstod) For Crossrygg 3A. Med snépplas 2K)
Tvarstag (for ryggstod) For Crossrygg 2. Med snapplds (3 )
Tre olika storlekar, fastes med kardborre. Skapar stod Q
. och form i ryggstdd. Kilarna kan dven kombineras med D
Ryggkil andra tillbehér och anpassas till dnskad storlek, samt ®® [ 2K )
kan flera kilar byggas ihop.
Ryggkil Mérkgré plysch, 15 och 30 cm o0
Ger ett latt stod sidledes. Anvands i de fall balstod ar
Sidodyna for stabiliserande. (Kombineras med armstdd samt vid ® o
behov sidostopp) =
Rakt eller vinklat. Kombineras med kil eller sidostdds-
Sidostopp dyna. Skapar ett mer distinkt stopp och haller kil eller e o
sidostodsdyna pa plats
Balstod Justerbart i hojd, djup och bredd samt avtagbart o0
B3lstd Sidosvangbart och avtagbart. Justerbart i héjd, djup och ole
bredd
Balstod Crossrygg 3A, PUR eller Dartex o0
Balstod Crossrygg 3A, sidosvangbart, mellan- eller stor dyna oo
. Teleskoperande uppfallbart, justerbart i hojd, reglerbart i
Tippskydd langd och vinkel (ej med uppfallbart armstéd). ¢ o
Tippskydd For Etac Cross 5 Active sitshdjd 37-55 cm ®

10
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4. Tillbehor

<
gl 8
(O

, . L
Tippskydd aluminium For Etac Cross 5 Active sitshdjd 34-37 cm Y

Q‘ °

_ < Jeeh|
Kapphallare Tvéadelad varav resardelen fastes runt képproret 0o o0
Droppstativ Faste och stativ o0
Ekerskydd Med gratt eller gult fargtryck o0
Tetra quickrelease adapter For personer med nedsatt handfunktion ()
Verktygssats o0

11
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5. Installningar

Framre sitshojd

Framre sitshdjd kan justeras med hjalp av:

-Framgaffelfastet, justerbart i hojd och vinkel.
-Byte av hojdlage i framgaffeln.

-Byte av framgaffel

-Byte av lankhjul

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering.

A

Sitshojdsjustering med hjalp av framgaffelfaste

Lossa skruvarna (A och B). Stall in 6nskad sitshéjd ge-
nom att mata fran golvet till sitsrérets Gverkant (tryck
ner réret i i koppen vid matning) och dra at skruvarna
pa ena framgaffelfastet. Anvand streckmarkeringarna
som referens for hojdinstallning av motsatt sida. Dra
at andra fastet. Kontrollera och justera sa att fastena

arilod (se avsnitt “Vinkelinstéllning av framgaffel-
faste”). Finjustera hojden pa framgaffelfastena sa att
bada hjulen ligger an mot golvet.”

—
>
[¥e)
%)
va)
o
)

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering.

A

Se dven avsnitt " Frdmre sitshojdstabell” .

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

A

justering.

12
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5. Installningar
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Sitshojdsjustering genom byte av framgaffel/lankhjul oo
Se avsnitten “Sitshéjdsjustering med hjélp av lankhju-
lets lage i gaffeln” och " Framre sitshéjdstabell” . o @
Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering. > mm 19 mm
Framre sitshojdstabell
. OO0
)
DD U
e OO0
)
@DD U
c LU0
)
IEI aE e
(A )OO Lankhjulsposition (cm)
BH 4 2)1 Gaffel extra kort Gaffel Kort Gaffel Medium Gaffel Lang
Drivhjuls- | 4 kol I ) 3 1 ) 3 1 ) 3 1 ) 3
posmon
2z 35,5-
L& 438 | o0 |- - - - - - - - - { 3N )
< 2 G
- £
= - |35-38,5(36,5-40| - - - - - - - - - eo0
] 37,5-
Hi'é 36-40 45 39-43 - - - - - - (BN J
23 AF
<
5 - - - - - | aras |- - - - - - eo0
37,5- 40,5-
) 45 39-43 445 43-46 | 45-48 | 46-49 - - - (BN J
2 41,5-
= A-F - - - - | 4044 45-47 | 46-49 | 47-50 | - - - eo0
= 45,5
!%
- 42,5- 50,5- | 51,5- | 52,5
% 41-45 46,5 46-48 | 47-49 | 48-51 525 53,5 55,5 (BN J
3 47,5- | 48,5
o - -
'§ A-E - - - 495 | 515 = > 53-56 | | @ | @
e
- 52,5 | 53,5
A-C - - - - - - - 48-51 | 49-52 545 | 565 ( BN J

*Max brukarvikt 100 kg.

For korrekt instélining av framgaffelfastet: Max bakatvinkling 6 cm hdgre fram an bak (9°), max framatvinkling
2 cm lagre fram an bak (3°).

** Fungerar i balansering 4-6 med 3° bakatvinkel och Std benstdd. Se till att gaffel/lankhjul kan rotera fritt
utan att sla i rullstol eller brukare. For lankhjul 8x2", anvand gaffel Transit (ger sitsh6jd 47-51 cm).

*** Med Cross 5 XL max brukarvikt 135 kg.

13
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5. Installningar

D EEEREERE

- Demontera tackproppen (A) och lossa lasmuttern
(B). Dra ut framgaffeln och flytta 6ver den fasade
brickan (C) och kullagret till den nya gaffeln.

- Montera brickor och kullager i framgaffelfastet
enligt illustration. Bricka (C) placeras med fasad sida
mot gaffeln. Fjaderbricka (D) éverst under lasmut-
tern.

- Drag at lasmuttern till stopp och lossa sedan 1/2-1
varv. Da far fjaderbrickan ratt inspanning vilket
minskar risken att lankhjulet bérjar “vobbla”.

- Montera tackproppen.

Vinkelinstallning av framgaffelfaste

Ratt vinkelinstéllning ar viktig for rullstolens kéregen-
skaper.

Lossa fastskruven (A) ca 2 varv sa att taggningen (C)
gar fri inuti hylsan.

For in insexnyckeln i halet (B) och vrid tills fastet ar
lodratt. Starta alltid fran ett lage sa att hjulet forflyt-
tas framat i vridningen (D).

D 19 mm

I
I

\
-
L

Tryck in hylsan och hall i ratt lage medan fastskruven
dras at.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering.

A

Ta sikte mot nagot lodrétt, t ex dorrpost, bordsben
vid instéllningen.

0,

14
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5. Instéllningar
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Cross 5

Bakre sitshojd

Bakre sitshojd kan justeras med hjalp av:

-Drivhjulets (camberbrickans) position i gaveln.
-Camberbrickans vridning i gaveln.
-Byte av drivhjul

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

Sitshojdjustering med hjalp av drivhjulsposition/drivhjul e

1. Ta av drivhjulet Tipprisk!
2. LOS.SE’ muttern. ' . A Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
3. Ta isar paketet med brickorna och montera i 6ns- justering.

kat lage (se tabell i avsnitt “Bakre sitshdjdstabell”).
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5. Installningar

Cross 5 XL

Vid montering, sakerstéll att snabbkopplings-
knappen i navaxeln fjadrar ut ordentligt. Testa

genom att dra i hjulet.
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5. Instéllningar

Bakre sitshojdstabell

Drivhjulsposition hojd

Sitshajd

Avstand
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[ <’> Q = 20" 46 cm 4,5 cm (3
7 7 7 =)\ S 22" 48,5 cm 7.0m ||®|®
FLON M) 3B siem | 9san |[e]e

[a T8
H0 o en 26" s5an | 12am |[e]e
oIy 9§ > dam | 65am ||e|e
[C [ }[ ] | ][ ] [ }[ ] 5 22" 46,5 cm 9,0 cm o0
/ / = G 24" 49 cm 11,5cm | @ ®

\ \ —\ o Y

B o C e 26 siem | 1aam | [e]e
[A [ j[ ’ | M ’ [ M ‘ 0 20" 42 cm 8,5 cm o0
- = 22" 44,5 cm 11,0 cm o0
E 24" 47 cm 135 cm ||®|®

. S
Sitshojd bak 26" 49 cm 16 cm o0
20" 40 cm 10,5 cm o0

o
= 22" 42,5 cm 130cm || ®|®
E 24" 45 cm 155cm | |®|®

oo
26" 47 cm 18 cm 3]
20" 38 cm 12,5 cm o0

L
= 22" 40,5 cm 150cm ||®|®
§ 24" 43 cm 175cm | |®|®

oo
26"* 45 cm 20 cm ()
. 20" 36 cm 145cm | |®|®
Avstand drivhjul till sits = 22" 38,5cm 17,0 cm o0
E 24" 41 cm 195cm || ®|®

o
26"* 43 cm 22 cm o0
o 20" 34 cm 16,5 cm 3]
s 22" 36,5cm 190cm ||®|®
E 24" 39 cm 21,5cm | |® @

oo

26" _ _
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*| pos E1 och F1 ej med brukarbroms
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5. Installningar

Cross 5
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Vardarbroms
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Vid justering av broms lossa muttern (A) och justera

bromsen genom att skruva (B) upp/ner. B——

N&r bromsen tar lagom hart drag at muttern (A). _—

Denna justering ska goras nar bromsen inte fungerar A

tillfredstallande. 8 mm

18
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Brukarmanual

75137.25 23-08-29

Denna del av manualen (Brukarmanual)
ska ryckas loss och vid alla tillfallen med-
folja rullstolen da den innehaller viktig
brukarinformation.

Etac Cross 5
Etac Cross 5 XL

19
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Brukarmanual
Symboler och varningar
Symboler
Dessa symboler forekommer i manualen.
Varning! Fara vid fel- Tankvarda rad och &Y Material for atervin-
aktig anvandning! tips '." ning

Skanna QR-koden @={)) \Visar alternativ 1 av .-tg Visar alternativ 2 av

bredvid symbolen for e S A
att se video \9 tva mojliga tva mojliga

A E>

Visar alternativ 1 av ._0/ Q Visar alternativ 2 av .Vg Visar alternativ 3 av

tre maojliga \G tre maojliga tre majliga
Symboler
Dessa symboler forekommer pa etiketter pa produkten.
o . i Forankring. Fastpunk-
]
;Ia'lg%rlsl;.kS%ZLs?rll Lostagbar m ter for fastspannings-
aktivre):Fr)a dé del, lyft ej! systemet vid transport
: © i motorfordon.
Produktetikett
Artikelinformation.
Produkt Serienummer Streckkod enl GS1-128
| | GTIN-14 ocIT serienummer*
I I
XXXXXXXXXXXX  [SNTXXXXXXXXX
Max XXX kg XXXXXXXX (4 yymmbD
Maximal brukarvikt Artikelnummer Tillverkningsdatum

*Produktens tillverkningsdatum kan utldsas i den streckkod som finns pa produkten. Under streckkoden star siffran 11
inom parentes. Sifferkombinationen efter denna parentes ar tillverkningsdatumet.

20
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Brukarmanual

Transport i fordon

Etacs rullstolar ar krocktestade och godkdnda enligt ISO
7176-19 (se avsnitt " Tester och garantier” i manualen).

Etac rekommenderar i némnd ordning:

1) Brukaren flyttar 6ver till ett fordonsate och anvander
fordonets trepunktsbalte vid transport. Rullstolen
placeras da i bagaget eller i baksatet pa ett sakert satt
sa att den inte kan valta eller rulla.

2) Rullstolen férankras framatvand i fordonet enligt denna
manual, brukaren anvander separat trepunktsbalte som
ar foérankrat i fordonet.

Det ar pa detta satt rullstolen ar testad och godkand

enligt SO 7176-19.

- Spannanordning UNWIN_WWR/ATF/K/R enligt ISO
10542

- Trepunktshalte 907523, Klippan Safety AB.

- Parkeringsbromsarna aktiverade

- Tippskydd aktiverade

- Huvudstodskonsol 3A och huvudstdd. (Cross 5/5XL)

- Tvarstag (Cross 5XL)

O

- Drivhjul med drivringar.

Férankring

0f

w
» o
U1 °
o

v S

3) Enligt direktivet 2001/85/EG, bilaga VII, punkt 3.8.3.
kan det i fordon finnas sarskilt markerade rullstols-
platser, som tillater transport med rullstolen vand mot
fardriktningen. Anvands detta fardsatt skall brukaren/
vardaren vara aktiv/aktiva i akandet, ha beredskap
for hastiga rorelser samt férmaga att bibehalla en
genom hela transporten saker sittstallning. Brukarens
rorelsehinder far inte vara sa stort att denne inte
klarar av att halla i sig och rullstolen i det i fordonet
monterade handtaget vid hastighetsférandringar eller
riktningsandringar.

[e))
o
o

© Rullstolen bor i férsta hand placeras i bagageutrymmet.

© Om rullstolen placeras i baksatet, se till att den inte
kan valta eller rulla. Fast den, om mdjligt med bilens
sakerhetsbalte.

FE

¢ Transportfaste bak skall anvandas

O

e Férankringsanordningen far ej dras genom hjulen eller
runt ryggroren.

e Tillval/tillbehor som kan demonteras utan verktyg skall
plockas av och spannas fast

¢ Om huvudstéd monteras pa annat satt an med faste 3A
maste tvarstag anvandas.

e P& Cross XL maste tvarstag anvandas oavsett pa vilket
satt huvudstédet dr monterat.

l\m

7

\

e Parkeringsbromsen skall vara aktiverad

e Tippskydd skall vara aktiverade

e Huvudstod

o Tillval/tillbehér som kan demonteras utan verktyg skall
plockas av och spannas fast.

e Hoftbalte bor anvandas

21
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Brukarmanual

Utfallning

° Tryck ena sitsréret nedat, med hela
handen ovanpa sitsen.

« Fall ned fotplattorna.

Klamrisk! Hall inte i sitsréret vid
utféllning.

Ihopfallning

° Eventuell kérbygel och/eller tvarstag
monteras av/snapps loss.

* Fall upp fotplattorna.

o Lyft sitsen uppat.

Drivhjul med snabbkoppling

Vid montering, sékerstéll att snabbkopp-
lingsknappen i navaxeln fjadrar ut ordent-

ligt. Testa genom att dra i hjulet.

Tippskydd
° Tippskydden &r uppfallbara.

* Nar du faller ner tippskyddet,
se till att lastappen snapper i
ordentligt.

o Efter alla justeringar pa stolen maste tippskyddens
funktion kontrolleras. Om tippskydden maste justeras,
kontakta din hjalpmedelscentral.

22
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Brukarmanual

Benstod
A Kontrollera att benstéden har last innan lyft.

Benstdden kan lyftas av/svdngas at sidan vid behov.
Lasbara benstdd genom att trycka ned den réda knappen
(A).

Vid montering av lasbara benstdd, tryck ned den réda
knappen (A), satt benstodet pa plats och slapp upp knap-
pen. Benstddet ar nu last (B).

Kérhandtag/kérbygel, hoj-och sankbara

Lossa ratt/lashandtag. Stall in dnskat hojdlage. Se till att
kérhandtagen hamnar i ett “snapp-lage”, drag at vreden/
las lashandtaget.

Se till att vreden/lashandtagen ar ordentligt atdragna/
Iasta och att kérhandtagets lassparr har snappt ut under

kérhandtagsfastet.

@ Korbygel méste tas bort innan stolen kan fallas ihop.

Crossrygg 2
Lossa vred (A), tryck in den réda
kilen. Darefter som ovan.

Bromsa under fard genom att dra bromshandtaget ) )
Uppat. Aktivera parkeringsbromsen genom att dra broms-

handtaget uppat och tryck in knappen A.

Lossa genom att dra handtaget uppat.

23
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Brukarmanual

Installningar sittkomfort

Sittkomfort

Vad som ar bra sittkomfort beror pa varje enskild persons
behov och méjligheter. Har féljer generella riktlinjer for
vad man bor tanka pa nar installningarna gors.

Valj sittdyna med omsorg. Forutom komfort, paverkar den
stabilitet och darmed rorelsefrineten. Sittdynor har ocksa
olika av grad tryckférdelning.

Ryggstodets installning ar en kombination av vinklar, hojd
och form. Darfér kan dven ryggstddets vinkelinstallningar
och hoéjd behova finjusteras i samband med att ryggklad-
seln stalls in.

Ryggoéverdag

* Slacka samtliga ryggband, men se till att kardborren
fortfarande laser mot varandra.

* Placera ryggdverdaget sa att det tacker ryggskenornas
ovre kant och bildar ett veck mellan sits och ryggstdd sa
att brukaren kan “sitta in” ordentligt pa sitsen.

Sittdyna

* Se till att sitsdjupet ar korrekt installt.

» Ldgg dynan sa langt bak pa sitsen att de rundade hor-
nen kommer in mellan ryggstédskenorna.

* Mat upp passande langd for sittdynan, och kapa den
enligt medféljande instruktioner.

° For att fa mer konturerad sittdyna, kan den komplette-
ras med en komfortkil, som placeras i fodralets ficka pa
undersidan av sittdynan.

Ryggkladsel

Installning av ryggkladseln gors med brukaren sittandes i

rullstolen.

* Se till att brukaren sitter sa langt bak pa sitsen som
maojligt.

* Ge backenet stéd genom att spanna det band som é&r
placerat strax under svanken.

* Justera darefter det Gversta bandet sa att brukaren far
stdd och balans i 6verkroppen.

 De 6vriga banden regleras for att lamna plats at stuss
och folja ryggens naturliga rundning.

Ryggvinkel

Ryggvinkeln kan behdva justeras i samband med att
ryggkladselns form stalls in.
Kontakta din férskrivare.

24

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter justering.

Spann ej de 6versta banden for hart da detta paverkar
kryssets utfallning, dvs sitsrérens ldsning mot ramen.

0,




Etac / Cross 5 / www.etac.com

Brukarmanual

Installningar sittkomfort

Fotplattor

Justera hojden sa att du kanner att fétterna
far stod och laren vilar mot dynan.

For utomhusbruk bor fotplattorna ha 4 — 5 cm till
marken.

Justering av vinkel

Justera fotplattornas vinkel sa att fotlederna far 90°
vinkel.

5 mm

il

Vet s
SN

)

Justering av hojd

Lossa lasratten helt pa benstédet. Drag ut skruven. Stall in
hojden. Montera skruv och ratt. Drag at ordentligt.

Andring av fotplattornas djup

Justera fotplattornas djup genom att véaxla hoger och o,
vanster fotplatta. GIo6m inte att justera vinkeln.

Vad/Héalband

* Justera langden sa att fotternas mittdel hamnar pa
fotplattorna.

Armstdd (justering)
* Lossa skruven pa insidan av armstodsbrickan.

* Flytta armstodet upp eller ned till dnskad héjd och
skruva fast.

° Ratt instdllda armstdd ger stéd at dverkroppen. Arm-
stddsplattan ska vara ca 5 mm hdgre dan armbagen nar
denna ar bojd i 90°.

25
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Korteknik, anvandning

P Parkering

Vand lankhjulen framat,
aktivera bromsarna. <=

)

Overflyttning till/fran rullstol

Vand lankhjulen framat, aktivera bromsarna, fall upp
fotplattorna och fall undan benstéden.

Tipprisk! Sta aldrig pa
fotplattorna,

Sidledes Framifran

T JEM%F

Ta av armstod pa den sida
som &verflyttning sker.

Lyft av rullstol Lyft rullstolen i kérhandtagen och i framre, 6vre delen
av ramen eller i lasbara benstdd. ta av eller vinkla in g
lasbara benstdd (fasta, vinkelreglerbara eller amputati-
onsbenstdd) under sitsen.

"4 Innan lyft i kérhandtagen, sakerstall att rattar/lashandtag
ar ordentligt atdragna/lasta och att sékerhetssparren har
snappt ut nedanfor fastet.

A Kontrollera att benstoden ar lasta innan lyft

26
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@Fﬁljande skisser visar principer for korteknik och hindertagning. Tipprisk! Aktivera
tippskydden efterat!

Brukare, upp framlanges
Denna teknik rekommenderas endast for erfarna rullstolsbrukare.

— Se till att tippskydden ar inaktiva.

1/&/& 1

A

| |

Brukare, upp baklanges
Denna teknik fungerar endast vid en lag kant/tréskel, beroende pa fotplattornas hojdjustering.

— Se till att tippskydden &r inaktiva.

)
£ &5 5

A A~

T

Brukare, ned framlanges
Denna teknik rekommenderas endast for erfarna rullstolsbrukare.

— Se till att tippskydden &r inaktiva.

B O G

- | NN V2NN 1%

Brukare, ned baklanges
Denna teknik rekommenderas endast for erfarna rullstolsbrukare.

— Se till att tippskydden ar inaktiva.

9
i 5% e

[ \)
| I I
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Hjalpare, upp framlanges é Tipprisk! Aktivera
— Se till att tippskydden &r inaktiva. tippskydden efterat!

Hjalpare, upp baklanges
— Se till att tippskydden ar inaktiva.

Hjalpare, ned framlanges

— Se till att tippskydden &r inaktiva.

8 .

f 3 O

| E— /1

Hjalpare, ned baklanges
— Se till att tippskydden &ar inaktiva.

28
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Trappor, upp Vi rekommenderar att man alltid ar tva hjalpare vid
denna forflyttning. En som gar bakom och haller i

kérhandtagen och en som gar framfér och haller i

ramen (eller i benstéden om dessa ar lasbara).

Tipprisk! Aktivera
tippskydden efterat!

fib
) (O Ty

Trappor, ner Vi rekommenderar att man alltid ar tva hjalpare vid
denna forflyttning. En som gar bakom och haller i

kérhandtagen och en som gar framfér och haller i

ramen (eller i benstoden om dessa ar lasbara).

— Se till att tippskydden &r inaktiva. Ak aldrig i rull-
trappa, dven om hjalpare finns. Se till att hoj- och
sankbara handtag ar atskruvade.

P

— Se till att tippskydden &r inaktiva. Ak aldrig i rull-
trappa, aven om hjalpare finns. Se till att hj- och
sankbara handtag ar atskruvade.

£
5 %gq
y 4|_l

Kérning uppfor/nedfor backe

Kontrollera farten med drivringarna, ej med bromsarna!

Undvik att vanda mitt i en backe. Kér alltid sa rakt upp/ned som majligt. Ar du oséker, be om hjalp.

Uppfoér backe / \{ Nedfér backe

Luta kroppen framat for att Luta kroppen bakat for att \(
korrigera tyngdpunkten. P korrigera tyngdpunkten. —_—
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" o
Skotselrad
Drivhjul: Rengér snabbkopplingsaxlar vid behov. Kladsel: Tvatt, se markning pa kladsel.
Lankhjul: Rengdr lankhjulsaxlar vid behov. Vid behov smorj rérliga delar/leder med ex. cykelolja eller
liknande.

Chassi:  Rengdr chassit med rengéringsmedel utan
slipmedel som har pH-varde mellan 5 -9, eller med 70% Vid svarare problem, kontakta hjélpmedelscentralen.
desinfektionssprit. Skolj och torka.

Felsokningschema

© Pumpa dacken

® Kontrollera och justera framgaffelfastenas hojd- och vinkelinstalining
Rullstolen drar snett * Kontrollera att drivhjulsfastena &r ratt monterade

° Brukaren snedbelastar rullstolen

© Framdrivringen ar starkare pa ena sidan

® Pumpa dacken

o " . * Kontrollera att drivhjulsfastena &r ratt monterade
Rullstolen ar "tung” att koéra I o
* Rengor lankhjulsaxlarna fran har och smuts

° For mycket tyngd 6ver lankhjulen, justera rullstolens balanslage

® Pumpa dacken

o - . © Kontrollera att framgafflarna ej ar fér hart dtdragna
Rullstolen ar “tung” att svanga R o
® Rengdr lankhjulsaxlar fran har och smuts

* For mycket tyngd 6ver lankhjulen, justera rullstolens balanslage

o ® Pumpa décken
Bromsarna tar daligt ) )
* Justera avstandet mellan dack och broms

Drivhjulen "glappar” * Justera navaxelns langd

o . 2 . * Smorj och rengdr snabbkopplingen, med t.ex. cykelolja
Drivhjulen &r svara att ta av/pa : J . PPing yeeel
* Justera navaxelns langd

* Framgafflarna ar inte tillrackligt hart dragna
Lankhjulen “vobblar” ° Kontrollera och justera framgaffelfastenas hojd- och vinkelinstélining
° For mycket tyngd 6ver lankhjulen, justera rullstolens balanslage

. a L ° Kladseln ar for spand
Rullstolen ar svar att falla ihop/ut o ) _
* Smorj och rengor kryssdelarna under sitsen

® Pumpa dacken

Rullstolen kanns "“rank”

* Kontrollera att skruvar och reglage ar ordentligt dtdragna

Etac

Box 203, 334 24 Anderstorp, Sweden
Tel +46 371 58 73 00

Fax +46 371 58 73 90
www.etac.com
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Sitsvinkeln fas genom skillnaden mellan framre och
bakre sitshojd.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

Vid andrad sitsvinkel:
- Justera framgaffelfastenas vinkelinstalining.
- Kontrollera ryggstddsvinkeln.

Sitsdjup oo

Sitsdjupet kan regleras genom att lyfta den framre
sitskladseln och flytta den bakat/framat.

Med Crossrygg 3A triangular, kan sitsdjupet férlangas
med hjalp av ryggstddsinstaliningen (se avsnitt

" Justering av sitsdjup med hjdlp av lumbalvinkel,
trianqular rygg").

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

I S - -

Efter installning av sitshojd, sitsvinkel, sitsdjup och
ryggvinkel, ska ryggkladseln justeras for att ge stéd
och komfort. Se avsnitt “Instéllningar sittkomfort” i
Brukarmanualen.
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6. Installningar Crossrygg 3A
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Justering ryggstodsvinkel

3. Dra at muttern.

1. Lossa muttern.

2. Justera ryggvinkeln. Anvand streck- .
markeringarna for att fa samma ryggvinkel pa hoger Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter justering.

respektive vanster sida.

I
i [

"
il —

~=7
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6. Installningar Crossrygg 3A
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Cross 5

Justering av ryggstodshdjd och lumbalvinkel (en excenterbricka) JEIKS
1. Lossa lasskruvarna (A) max 1 varv. o
Tipprisk!
2. Justera rygghojden med hjalp av skalan och marke- A Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter justering.
ringen pa nedre ryggskenan. Dra at lasskruvarna max
1/2 varv.

3. Satt insexnyckeln i excenterhylsans lasskruv och lossa
denna 1/2 varv. Flytta insexnyckeln till excenterhylsans
nyckelgrepp och stéll in dnskad lumbalvinkel.

4. Dra fast lasskruvarna med 6 Nm.
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6. Installningar Crossrygg 3A
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Cross 5

Justering av sitsdjup med hjalp av lumbalvinkel (en excenterbricka)

E.tt f('jrléng.t sitsdjup.fés genom att éppna.ryggstéds— Tipprisk!
vinkeln (h6ft) och folja efter med lumbalvinkeln. Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
1. Justera ryggvinkeln (se aven illustration 1-3 pa sid Justering.

32).

2. Justera lumbalvinkeln med hjalp av excenterhylsan
till 6nskad ryggvinkel enligt punkt 4-5 sid 34.

3. Vid behov montera sitsférlangare (tillbehor).
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6. Installningar Crossrygg 3A
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Justering av ryggstodshojd och lumbalvinkel (tva excenterbrickor) IKIKS
1. Lossa lasskruvarna (A) max 1 varv. Vi rekommenderar att man bérjar justera
2. Justera rygghojden med hjélp av skalan och marke- lumbalvinkeln med den 6vre excenterhylsan. Onskas mer
ringen pa nedre ryggskenan. Dra &t lasskruvarna max vinkel justeras aven den nedre excenterhylsan.
1/2 varv. T
Tipprisk!
3. Satt insexnyckeln i vald excenterhylsas lasskruv och Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter justering.
lossa denna 1/2 varv. Flytta insexnyckeln till excenter-

hylsans nyckelgrepp och stall in énskad lumbalvinkel.

4. Dra fast lasskruvarna med 6 Nm.
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6. Installningar Crossrygg 3A

Justering av sitsdjup med hjalp av lumbalvinkel (tva excenterbrickor)

Ett forlangt sitsdjup fas genom att 6ppna ryggstdds-
vinkeln (hoft) och félja efter med lumbalvinkeln.

1. Justera ryggvinkeln (se aven illustration 1-3 pa sid
32).

2. Justera lumbalvinkeln med hjalp av excenter-
hylsorna till 6nskad ryggvinkel enligt punkt 4-5 sid
34.

3. Vid behov montera sitsférlangare (tillbehor).

Cross 5

Cross 5 XL

A

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering.

5 mm

ol
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7. Installningar Crossrygg 2

Justering av ryggstodshojd I

Rygghojden ar stegldst justerbar (se “Stolens méjlig-
heter"). Lossa skruvarna (A) 2-3 varv for att justera
rygghoéjden. Se till att bada sidorna ar i samma hojd
genom att kontrollera mot linjalen (B) pa baksidan av
ryggroret. Drag at skruvarna ordentligt.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

Justering av ryggvinkel oo

Ryggstddets vinkel ar steglost justerbar (se " Stolens

méjligheter”). Vinkeln justeras med hjalp av muttern

pa insidan av drivhjulsfastena.

- Lossa muttern for ett av ryggréren, stall in 6nskad
vinkel och drag at.

- Justera det andra ryggréret likadant.

Kontrollera att vinkeln blev lika pad bada sidorna
genom att jamfora avstandet mellan ryggror och

armstodsplatta.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

Justering av ryggkladsel oo

Ryggkladselns form ar individuellt reglerbar med hjalp

av fem kardborreband och ryggéverdrag.

- Lat ryggodverdraget bilda ett ordentligt utrymme
mellan sits och rygg, sa att man kan "sitta in” mot
ryggstodet.

- Slacka alla banden och se till att brukaren sitter sa
l&ngt bak pa sitsen som mojligt.

- Spann banden sa att de foljer ryggens kontur och
ger ett stéd i svanken.

Spann e de dversta banden for hart da detta
paverkar kryssets utfallning, dvs sitsrorens lasning

mot ramen.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

5mm
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8. Installningar Crossrygg 2B

Justering av ryggstodshojd

Rygghojden ar justerbar (se " Stolens mdéjligheter”).

Lossa skruvarna for att justera rygghdjden. Dra at

skruvarna. o
Tipprisk! :§

A Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter ~ 5 mm
justering. >

Justering av ryggvinkel

Ryggstodets vinkel ar steglost justerbar (se " Stolens

mdjligheter”). Vinkeln justeras med hjdlp av muttern

pa insidan av drivhjulsfastena.

- Lossa muttern for ett av ryggréren, stall in 6nskad
vinkel och drag at.

- Justera det andra ryggroret likadant.

Kontrollera att vinkeln blev lika pa bada sidorna
genom att jamfora avstandet mellan ryggror och

armstddsplatta.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.

Justering av ryggkladsel

Ryggklddselns form ar individuellt reglerbar med hjalp

av fem kardborreband och ryggéverdrag.

- Lat ryggdverdraget bilda ett ordentligt utrymme
mellan sits och rygg, sa att man kan “sitta in” mot
ryggstodet.

- Slacka alla banden och se till att brukaren sitter sa
langt bak pa sitsen som mojligt.

- Spann banden sa att de foljer ryggens kontur och
ger ett stod i svanken.

paverkar kryssets utfallning, dvs sitsrorens lasning

@ Spann ej de dversta banden fér hért d& detta
mot ramen.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.
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9. Efterjusteringar

Cross 5 XL

Broms, Justering o0
Bromsen ar stegldst justerbar. 4. Se till att bromsen sitter rakt i sparet. Drag at skru-
1. Lossa skruven nagot varv. ven med ca 5 Nm. Provbromsa!
2. Justera bromsens lage 5. Se till att muttern laser pa insidan.
3. Bromsklacken skall vara ca 15-20 mm fran dacket i
obromsat lage. Bromsverkan ar beroende av lufttrycket i
dacken. Bromsen ar parkeringsbroms och ska
inte anvandas som fardbroms.

Om drivhjulen &r monterade i ndgot av de framre 2. Tag loss den ovala plattan, vand den 180° (piggen
lagena, kan benstdd som falls at sidan |6sa last pa plattans insida ska komma i det Gvre halet).
broms. For att undvika detta ska bromsspaken 3. Skruva ater fast den.

justeras sa att den far ett "frildage”. Da |6ses bromsen
férst nar bromsspaken ar ford nara drivhjulet.

1. Lossa skruven pa insidan av bromsspaken.

Ph 1
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9. Efterjusteringar

Justering av bromstapp vid vissa drivhjulspositioner

Benstdd, steglost vinkelreglerbart

40
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9. Efterjusteringar
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Amputationsbenstdd

Sitt aldrig pd amputationsstodet.

Tippskydd oo

Tippskydden &r justerbara i hojd och vinkel samt
reglerbara i langd.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter
justering.
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9. Efterjusteringar

Andring av cambervinkel

Cambervinkeln kan andras genom att byta ut de f

—
>
[¥e)
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va)
o
)

Vid montering, sékerstéll att snabbkopplings-
knappen i navaxeln fjadrar ut ordentligt. Testa
genom att dra i hjulet.

brickor som finns mellan navhylsa och mutter (se
aven avsnitt " Sitshéjdjustering med hjélp av drivhjuls-
position/drivhjul).

24 mm

=
T

2° camber

° camber

=~

Tyngdpunkt/balansinstallning o0

Tyngdpunkten (balansinstallningen) justeras genom att
andra drivhjulens position.
- Flytta navhylsorna/drivhjulen framat eller bakat.

Tyngdpunkten férandras aven vid dndrad sitsvinkel
och/eller ryggvinkel.

Tipprisk!
Kontrollera alltid tippskyddens funktion efter

justering.
24 mm : g

Nar drivhjulens position flyttas framét, blir rullstolen Vid montering, sakerstéll att snabbkopplingsknap-
|attare att kéra och svanga, men tendensen att tippa peni n.avaxeln fjadrar ut ordentligt. Testa genom att
bakat okar. dra i hjulet.

Se avsnitt " Sitshéjdustering med hjalp av drivhjulspo-

sition/drivhjul” .

Kontrollera dven bromsarna, se avsnitt “Broms, juste-

rng”.
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9. Efterjusteringar
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Drivringar

Material och avstand me”ﬁn drivhjul - drivring‘pé’l— Det finns klamrisk for fingrarna om man far in dem i
verkar brukarens greppméjligheter. Cellgummi och ekrarna. Ekerskydd finns tillgdngliga som ett satt att

plastade finns som tillval. férhindra klamrisk.
Cellgummi/plastade drivringar ger hogre friktion.
Vid haftig inbromsning kan lattare brannskada (ex
blasa) uppsta.

Var forsiktig vid passering genom tranga passager sa
att inte fingrarna skadas.

Andring av drivringsavstand oo

Aluminium, rostfri, plastad och cellgummidrivring till
24", 22" och 20" drivhjul. Avstandet mellan drivhjul
och drivring kan justeras genom att flytta/byta plats pa
de tva distanserna.

4 mm

Drivhjul med snabbkoppling o0

Vid montering, sakerstall att snabbkopplingsknap-
pen i navaxeln fjadrar ut ordentligt. Testa genom att
dra i hjulet.

justeras genom att justera muttern pa navets utsida.
Avstandet mellan navhylsan och laskulorna ska vara
0,2 till 1,2 mm.

Avstandet mellan navhylsan och laskulorna kan :
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10. Tilloehor - justering, handhavande

Monteringsanvisning medféljer alltid tillbehoren nér de leveras fran Etac.
Anvisningar finns dven pa var hemsida www.etac.com
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Cross 5

Sittdyna och komfortkil

Dynan kapas till installt sitsdjup i fram-eller bakkant.
Se till att dynan ligger in ordentligt mellan ryggréren
med de rundade hérnen bakat, nar langden mats.
Dynan ar av standardtyp och ej avsedd fér brukare
med sittsar.

Dynan kan kompletteras med en komfortkil. Den
planar ut sitsen i framkant, vilket avsevart férbattrar
sittkomforten. Placera komfortkilen i dynfodralets in-
nerficka pa undersidan av dynan. Pilen pa
komfortkilen ska vara uppat och peka framat.

Armstod, avtagbart, hojdjusterbart oo

Armstodsfastet kan monteras i 2 olika hojder. I 1dge 1 & Lyft e] rullstolen med hjalp av armstéden.
armstddshéjden justerbar mellan 18-26 cm och i lage 2 @

Med 24" lagtryck alt massiva dack i pos F1 &
E1 técker inte armstddets sidoskydd drivhjulet i
framkant.

(standard) mellan 24-31 cm, med 1 cm intervall.

10 mm 5 mm

Lasklacken bestammer bade armstodets héjd och
faster sidoplattan:

- Lossa skruven som haller lasklacken.

- Skjut sidoplattan upp eller ned till dnskad hojd.
- Skruva ater fast klacken pa sidoplattan.

Hoger armstdd kan vid behov monteras pa vanster sida
och tvartom.

3 mm
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10. Tilloehér - justering, handhavande
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Armstdd, uppfallbart, hojdjusterbart

Begransningar for tippskydd finns, se information

justerbart och med fast hojd. Det ar fast monterat pa under avsnitt "Tillbehsr”

rullstolsramen, och kan fallas uppat/bakat genom att
den réda lasparren (A) vickas innat.

Armstddet monteras enligt

medféljande monteringsanvisning.

Det uppfallbara armstodet finns i tva varianter, hojd- @

Armstoddshdjden ar justerbar mellan 22 - 30 cm med 1
cm intervall.

- For den r6da lassparren at sidan och lossa insexskru-
varna som haller armstddskonsollen.

- Skjut armstddsplattan upp eller ned till dnskad hojd.

- Skruva fast armstodskonsollen.

Lyft ej rullstolen med hjalp av armstdden.

Armstddet kan inte kombineras med kapphallare
eller med 24" alt. 22" eller 20" drivhjul i ldge C.

3 mm

Hoftbalte e o

Hoftbaltet ar tvadelat, reglerbart i ldngd och har snépp-
las. Det monteras i halet strax framfér ryggleden, ovan-
for drivhjulsfastet eller i bromssparet.

Hoftbaltet ar enbart till for positionering i rullstolen. Det
far ej ersatta ett sakerhetsbalte i bil.
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10. Tilloehor - justering, handhavande

Cross 5 XL

Huvudstdd monteras pa kérbygel (tillval) eller pa separat
huvudstodsfaste. Huvudstodet ar reglerbart i hojd, djup
och vinkel, samt avtagbart.

Innan huvudstédet stalls in, kontrollera att brukaren
har en bra sittposition och sitter stadigt.

Balanspunkten kan forflyttas nar brukaren lutar sig
mot huvudstddet.

Huvudstodsfaste

Huvudstodsfate anvands fér montering av huvudstod.

A Lyft inte rullstolen i huvudstodsfastet.

Tvarstag

Tvarstag anvands nar ryggchassit behover forstarkas.

A Lyft inte rullstolen i tvarstaget.
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handhavande

10. Tilloehor - justering,

Faste for brostsele

<

Infastningspunkter for brostsele

O

Brostsele ska bara anvéndas i kombination med positione-

ringshalte
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11. Teknisk data

[ Y
g

35 cm kort 13123001 56,0 cm 36-42 cm 15,0 kg 135 kg

35 cm lang 13123002 56,0 42-48 15,2 kg 135 kg

37,5 cm kort 13123003 58,5 36-42 15,1 kg 135 kg

37,5 cm lang 13123004 58,5 42-48 15,3 kg 135 kg

40 cm kort 13123005 61,0 36-42 15,2 kg 135 kg

40 cm lang 13123006 61,0 42-48 15,4 kg 135 kg

Cross 5 42,5 cm kort 13123007 63,5 36-42 15,3 kg 135 kg

Cross 5 42,5 cm lang 13123008 63,5 42-48 15,5 kg 135 kg

45 cm kort 13123009 66,0 36-42 15,5 kg 135 kg

45 cm lang 13123010 66,0 42-48 15,7 kg 135 kg

47,5 cm kort 13123011 68,5 36-42 15,6 kg 135 kg

47,5 cm lang 13123012 68,5 42-48 15,8 kg 135 kg

50 cm kort 13123013 71,0 36-42 15,7 kg 135 kg

50 cm lang 13123014 71,0 42-48 15,9 kg 135 kg

47,5 cm kort 13123111 68,5 cm 36-42 cm 15,9 kg 160 kg

47,5 cm lang 13123112 68,5 42-48 16,1 kg 160 kg

50 cm kort 13123113 71,0 36-42 16,0 kg 160 kg

50 cm lang 13123114 71,0 42-48 16,2 kg 160 kg

52,5 cm kort 13123115 73,5 36-42 16,1 kg 160 kg

52,5 cm lang 13123116 73,5 42-48 16,3 kg 160 kg

Cross 5 XL 55 c¢m kort 13123117 76,0 36-42 16,3 kg 160 kg

55 cm lang 13123118 76,0 42-48 16,5 kg 160 kg

57,5 cm kort 13123119 78,5 36-42 16,4 kg 160 kg

57,5 cm lang 13123120 78,5 42-48 16,6 kg 160 kg

60 cm kort 13123121 81,0 36-42 16,5 kg 160 kg

60 cm lang 13123122 81,0 42-48 16,7 kg 160 kg

t = \

34-53 cm 34-56,5 cm 32-45 cm 32 cm 74-128 cm 102-122 cm 26-64 cm 76-92 cm 108°-114° | 46,5-48,5 cm

* Galler Crossrygg 3A standard. For Crossrygg 3A hog galler 38-51 cm.
** Med Trianguldr rygg + max 7 cm
**% Med massivt dack och rostfri drivring, +1,3 kg

Cross 5 Vikter galler stol med 24" drivhjul med snappkopplingsnav, hdgtrycksdack, aluminiumdrivringar, kor-
handtag, benstod, fotplatta, broms, armstodsfaste, 6 1/2” lankhjul och mediumgaffel. Angivna matt kan
Cross 5 variera = 2 %.

Vikter galler stol med 24" drivhjul med snabbkopplingsnav, massivt dack, rostfria drivringar, tvarstag
Cross 5 XL rygg, kérhandtag, benstdd, fotplatta, hdlband, broms, armstédsfaste, 6 2" lankhjul och mediumgaffel.
Angivna matt kan variera £ 2%.

Max lutning
ner

Dack

Massivt
22"

Hogtryck
22"

Hogtryck
24"

Massivt | Massivt (massiv
innerslang) 22"

Massivt (massiv
innerslang) 24"

Hogtryck 24"
(Carbon)

Max lutning
sidled
FeAsEle 110/7.5 | 110/7.5 110/7.6
‘l |‘ @ % 550 mm | 590 mm | 550 mm | 600 mm 550 mm 590 mm 592
25 mm 25 mm 32 mm 32 mm 25 mm 25 mm 23 mm

>20° >20°
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12. Service och underhall

Tvatt av rygg och sits

Kladseln ar tillverkad av tvaskikts polyesterduk. Ryggkladseln tas av genom att skruva av dndavslutning-

Sitsklddseln ar fastsatt i ldngsgaende spar i sitsréren och arna pa ryggskenan.

den kan enkelt demonteras fran chassit genom att skruva Drag darefter klddseln uppat och tvatta enligt tvattrad
bort &ndavslutningarna. pa produkten.

Drivhjul/lankhijul
Dack/slang:  Kontrollera dacktrycket (se dacksida) minst Kullager: Underhallsfria.
f;[ 9ang i manaden, och aven dackmonst- Drivring: Om en drivring far en repa som kan skada

handen vid framdrivning, ska den bytas ut.

Ekrar: Losa ekrar kan ge skeva hjul. Vand dig till en
cykelhandlare eller din hjalpmedelscentral
vid behov av ekerjustering.

Framgaffelfasten:
For basta koregenskaper, maste fastena
vara vinkelratt installda. Kontrollera dven att
Hjulaxlar: Rengor hjulaxlar fran har och smuts vid framgafflarna ar korrekt atdragna. Se avsnitt
behov. “Demontera/montera framgaffel” .

Bromsar

Bromsarnas verkan ar beroende av lufttrycket i décken. tivt. Vid behov av justering, se avsnitt “Broms, justering”.
Hard nedsmutsning kan paverka bromsmekanismen nega-

Tvatt av chassi

Det &r viktigt, bade for din egen trevnads skull och stolens  Rengor chassit med rengéringsmedel utan slipmedel
hallbarhet att halla stolen ren. Den é&r férsedd med som har pH-varde mellan 5 -9, eller med 70%
draneringshal vilket gor den latt att tvatta och torka. desinfektionssprit. Skolj och torka.

Battringsfarg

For mindre repor och lackskador finns battringsfarg i
Cross-rullstolarnas alla ramfarger.

Ovrigt
Om nagot pa din rullstol inte fungerar, tag kontakt med Vid behov smorj rérliga delar/leder med ex. cykelolja eller
din ordinatér eller hjalpmedelscentral. liknande.

Vid rekonditionering och byte av delar bér orginaldelar
fran Etac eller komponenter med motsvarande kvalité A Defekt rullstol far inte anvéndas.

anvandas.

Vid anvandning av andra delar ansvarar inte Etac
for funktion och sékerhet.
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13. Lagring och garantier

Foljande ytbehandlingsmetoder har anvants:

Lackerade ytor = Pulverapplicerad polyester eller ED-lackering
Ej lackerade aluminiumdelar = Anodisering

Ej lackerade stdlytor = Forzinkning

Garanti:
5 ars garanti mot fel i material och tillverkning. For villkor, se
www.etac.com.

Foérvaring:

Produkten ska forvaras inomhus pa en torr plats med en tempe-
ratur 6ver 5°C. Om produkten har lagrats en langre tid (mer &n
fyra manader) ska dess funktion kontrolleras av sakkunnig fére
anvandning.

E Sorteras enligt nationella foreskrifter
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Etac Ltd.

Unit 60, Hartlebury Trading Estate,
Hartlebury, Kidderminster,
Worcestershire, DY10 4JB

+44 121 561 2222

Etac Supply Center AB
Langgatan 12
SE-334 33 Anderstorp
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Promefa AG
Kasernenstrasse 3A
8184 Bachenbulach, CH
+41 44 872 97 79

+46 37158 73 00
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7“320451“36

1240

>

75137

cetac

Creating Possibilities



